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El Centre Civic El Roure es concep com un equipament cultural. Es un espai
de trobada i d’interrelacié social i intergeneracional amb la finalitat de
promoure el civisme, el gust per la cultura, la creacio artistica, la formacid,
la promocié habits saludables, I'entreteniment i la diversié. Acull i promou
activitats socioculturals, professionals i associatives que fomentin el
creixement personal, el desenvolupament cultural, la cohesié social i
comunitaria i el foment del voluntariat al municipi de Begues, entre d’altres.

L’'any 2008 es va encarregar un Estudi de programacié del Centre Cultural
polivalent i de la Biblioteca de Begues a la Diputacid de Barcelona. En
aquest estudi es fa una analisi de la situacid actual dels equipaments
culturals del municipi de Begues i on es posa de manifest dues grans
mancances: una biblioteca adequada a la poblacid6 de Begues i un
equipament escenic i musical E1. La voluntat de I'’Ajuntament de Begues és
la de construir un nou equipament cultural i una biblioteca que s’adequi a
la nova realitat municipal.

El juny del 2014 s’inaugura la biblioteca La Ginesta i a I'octubre del mateix
any la resta de lI'equipament. Des de llavors, el Centre civic El Roure es
concep com un equipament obert a la poblacié de Begues, que vol ser
I'espai de referencia sociocultural del municipi i donar servei a la ciutadania
de Begues.

L’edifici s'aixeca en una parcel-la triangular a tocar de la riera de Begues i
als peus del roure monumental que dona nom a l'equipament. El projecte es
va concebre com un unic edifici perdo amb tres grans proposits diferenciats:
un gran auditori, la Biblioteca i el Centre Civic propiament dit.

Els quasi 3.500 m? de superficie Gtil i els més de 1.900 m? d’espais exteriors
posen de manifest la complexitat i les possibilitats d’aquest equipament que
es configura a I'entorn de la Biblioteca i el Centre Civic, integrant serveis de
lectura publica, espais escénics, formatius, expositius, I'Espai nou per a la
gent gran, seu d’entitats, bucs d’assaig i de creacié, despatxos i el Punt
Jove.
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La concentracié dels serveis socioculturals d’aquest equipament, situat en
un espai de centralitat urbana a tocar de la riera, esta creant unes sinergies
importants en el conjunt de la poblacié de Begues.

La biblioteca La Ginesta disposa de 968m?, dels quals l'aula polivalent i
les aules 1 i 2 de la planta primera es comparteixen entre els dos
equipaments.

La planta baixa acull els serveis d'Informacié General i vestibul, biblioteca,
Aula polivalent, Punt jove, Teatre El Goula, Espai expositiu Lina Font, Buc
musical gran, Sala de reunions, Buc musical petit, a més de magatzems,
camerinos, infermeria, passadissos, etc.

El vestibul no és només l'entrada de l'equipament sind que també
estructura el conjunt del centre. Aquest vestibul té un grau de versatilitat
que permet organitzar-hi diferents tipus d’activitats: exposicions, actes de
petit format, lectures publiques, espai de trobada entre els diferents
usuaris, etc.

El Buc musical gran té forca activitat: és la seu de la Coral Montau, amb
totes les seves seccions, els Timbalers amb el seu assaig setmanal, el cor
de Caramelles els mesos en qué assagen, els assajos dels grallers de la
Colla Castellera els Encantats i, a més, és l'espai on s’organitzen gran
nombre d’activitats de mitja format.

El Buc musical petit és una sala insonoritzada de 25 metres quadrats
destinada a assajos musicals.
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El Punt jove o Espai TIC és un espai de trobada juvenil i espai de lectura
juvenil. Organitza activitats de lleure i de formacié per a nois i noies. Es un
punt molt important per a I'atraccié de public jove. La col-locacié del billar al
vestibul i la taula de tennis taula que posem a fora quan arriba el bon temps
en son un exemple.

El Servei d’'Ocupacié Local -SOL- és un servei d’orientacié laboral
personalitzada amb tecniques de recerca de feina i participacid en
programes especifics per millorar I'ocupabilitat. Formacid.

L'Aula polivalent és una sala de 65 metres quadrats equipada amb equip
de projeccié audiovisual i mobiliari, destinada a reunions, xerrades,
conferencies o tallers.

El bar Llora Plora completa aquesta perspectiva com a lloc d’esbarjo,
d'interrelacié, de diversi6 i és un element imprescindible per a la
dinamitzacié de l'espai. Es una concessié administrativa que ofereix el
servei d’apats per a la gent gran del municipi, a part de cobrir I'horari de
8.00 a 24.00h els dies laborables i dissabtes. També té el compromis de
romandre obert durant les actuacions programades al Teatre El Goula.

El teatre El Goula és el gran auditori cultural de Begues. Un equipament
de primer ordre, modern i funcional, ideal per a representacions teatrals,
concerts, sala de ball, cinema, conferencies i xerrades o espectacles de tot
tipus.

Equipament del Teatre
v'Sala de volum Unic de 500 metres quadrats.
v/ 336 butaques disposades en grada retractil automatica que permet
convertir el pati de butagues en una sala completament diafana.
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v'Escenari de 150 metres quadrats, amb una boca de 14 metres.

v'Telé america, 4 bambolines, teld de fons i ciclorama (tots amb elevacié
motoritzada).

v'8 cametes d’elevacié manual + 6 cametes laterals fixes.

v'Projectors escenics: 16 Pla, 8 retalls, 18 roquets, 12 panorames i 8
projectors LED.

v'Sistema de projeccid de video amb pantalla eléctrica motoritzada
enrotllable.

v'Cabina de control de 12 metres quadrats equipada amb taula digital de
24 canals.

v Equip de microfonia de 21 peces (ma, diadema, sense fils, super-
direccionals, sobretaula).

v'Magatzem tecnic i moll de descarrega a nivell.

v'2 camerinos individuals.

v'2 camerinos de grup

L'Espai Nou és el punt de trobada,
assessorament i consulta de serveis i
activitats per a la gent gran. S’hi
desenvolupen activitats de dinamitzacio
social i cultural, de promocié d’habits
saludables i de benestar social, de
formacidé permanent i de lleure. S’hi
acullen també, les iniciatives individuals
i collectives de la gent gran,
s'afavoreix i es potencia lintercanvi
generacional i es fomenten les
practiques solidaries, de voluntariat i de
bon veinatge.
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4. Els serveis
Els serveis que es presten des del centre civic es detallen a continuacio, en
concret:

= La programacio cultural estable
= Les activitats del Punt jove
= El Servei d'Ocupacié Local

= Les actuacions de I'Espai Nou i
Participacié Ciutadana

PROGRAMACIO
CULTURAL

ESPAI DE J h
TROBADAT ESTABLE = Les activitats organitzades per les

entitats del municipi

= El suport a la creacié cultural

= L'espai de trobada

5. Horari d’atencid i activitat

El Centre Civic funciona durant tot el dia. A partir de les 9.30 h fins a les
21.30 h.

L'atencio al public és de dilluns a divendres i amb I'horari segient: matins
de 10.00 h a 12.00 h i tardes de 17.00 h a 19.30 h.

El Punt jove esta obert de dilluns a divendres de 9.30 h a 14.00 h i
dimecres i dijous de 17.00 h a 19.30 h.

L'Espai Nou de les 9.30 h fins a les 20.00 h. L’atencid al public de I'Espai
Nou és dijous de 9.30 h a 13.00 h

Fora d’aquests horaris l'equipament s‘obre per a les activitats de la
programacio cultural estable i les activitats que es programin des de les
entitats i que s’hagin autoritzat previament.
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La programacié cultural estable va quedar aturada arran de la irrupcid de la
pandemia i la conseqlient prohibicié de |'obertura dels teatres. A partir que
el Procicat va permetre l'obertura dels espais culturals, amb restriccions
d’aforament, es va reiniciar la programacio estable.

A partir del mes d’abril, reprogramem les obres de teatre que vam haver de
suspendre el 2020 (Els Brugarol) i en proposem de noves amb la intenci6 de
tornar a engrescar el public a venir al teatre. Evidentment, vam prendre
totes les mesures sanitaries i de prevencié necessaries per demostrar que
era segur anar al teatre.

Hem continuat amb la venda d’entrades a través de la plataforma 4tickets i
fent la difusié de cada espectacle a les webs corporatives, xarxes i elements

tradicionals.

La programacio cultural estable al teatre El Goula ha estat reduida aixi com
I'aforament al teatre, i es resumeix en la taula seglent:

APORTACIO

MES TiTOL PREU SUBVENCIO MUNICIPAL TAQUILLA ASSISTENTS
Les histories
ABRIL de I'avi 1.815,00€  816,75€ 998,25€ 547.75 € 78
Josep
MAIG Els Brugarols =~ 4.840,00€  2.057,00€  2.783,00€  1.718,20€ 156
SETEMBRE  Cectrica 8.470,00€  3.448,50€  5.251,40€ 644,40€ 66
Dharma
OCTUBRE Algé’gii‘:'es 6.655,00€  2.163,00€  4.492,13€  1.215,80€ 96
NOVEMBRE  El pot petit ~ 5.445,00€  2.178,00€  3.267,00€ = 1.668,80€ 336

NOVEMBRE El pot petit 2.722,50€ 0,00€ 2.722,50€ 1.713,60€ 336
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LES HISTORIES DE L’AVI JOSEP
de la Companyia Wecolormusic
10 d’abril a les 20.00 hores

Les histories de I’ avi Josep és un espectacle

LES HISTORIES DE L i
basat en quatre histories que només tenen dues

LAVI JOSEP

Un iitcal 4o coses a veure entre elles: son relats basats en

Mateu Peramiguel | Mar Puig

fets reals i neixen a través de les converses
* btz entre |’ avi Josep i la seva neta, la Mar. Sén
T8 W histories que I’ avi explica a la néta, vivéncies
de la seva vida i també histories que la neta
explica a I’ avi, aixi com les contradiccions i
reflexions que es produeixen al parlar de segons
quins temes amb dues persones d’ edats tan

diferents.

150, 8 S

Cada historia és especial per si sola. Cada
historia és important per si sola. Cada historia ha nascut per ser explicada, i
per ser escoltada.

ELS BRUGAROLS
de la Companyia Bito Produccions, SL
7 de maig a les 20.00 hores

A cals Brugarol -familia de l'alta burgesia
catalana- la filla, I'’Anna, activista social i
feminista, decideix canviar-se el primer cognom
pel de la mare. “-No abatrem el patriarcat fins
que no ens diguem com la mare que ens ha
parit.”. Per I’Antoni Brugarol és inconcebible que
la seva filla ja no es digui Brugarol, un dels
cognoms amb més solera de la comarca. Per
aix0, recorrera a tota mena d’‘argucies i
xantatges perque I’Anna es faci enrere.

BRUGAROL

Ramon Madaula escriu i protagonitza wuna
comedia familiar amb grans dosis d’humor acid i
intel-ligent que enfronta cara a cara les contradiccions dels seus
protagonistes. Dues generacions i dues maneres d’entendre el moén en una
societat on tots voldriem creure’ns un model de coheréncia absoluta.
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FLAMARADA

de la Companyia Eléctrica Dharma
18 de setembre a les 20.00 hores

conpARY T EECTFTCR

PHATR

DISSABTE 18 DE SETEMBRE
A LES 20H. TEATRE EL GOULA

,,,,,, i
e, @ wrmm, o

En I’ imaginari sonor de la Companyia Eléctrica
Dharma hi ha un abans i un després d’ aquest
disc, que emergeix amb tota la seva epica en
aquest nou treball, atrevit, ambicidés i radical,
després de deu anys sense passar per |’ estudi.

Flamarada, un nou repte musical que ha fet que
tornin al pati de jocs per crear noves cangons
després de la mort d’ un dels fundadors del grup,
Josep Fortuny, el setembre de 2013.

Flamarada! és un esclat creatiu de llum i energia,
la flama de la Dharma que mai s’ apaga. Un foc

que perdura entre llampecs, fogueres, guspires i brases, i que torna a
esclatar d’ una forma sorprenent desprenent il- lusions i inquietuds.

ALGUNS DIES D'AHIR

de la Companyia Velvet Events, SL
9 d’octubre a les 20.00 hores

) ALGUNS DIES IAHIR

UNA A4 E THATRE OF JUNRI CATANETA

DISSABTE 9 D'OCTUBRE
DE 2021 ALES 20H.
TEATRE EL GOULA

La familia Font, que viu en una poblacié a uns
trenta minuts de Barcelona i de poc més de deu
mil habitants, veu sacsejada la seva quotidianitat
a partir dels fets politics que succeeixen a
Catalunya durant els mesos de setembre,
octubre, novembre i desembre de 2017.

En set dies posteriors a altres set dies
politicament molt determinants, la familia es
troba al voltant d’una taula i comenta o discuteix
el que passa a fora, el que els passa a dins i com
aixo els esta transformant en una petita o gran
mesura.
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EL POT PETIT EN CONCERT: gira “Vull cantar i vull ballar!”
6 de novembre a les 12.00 hores
6 de novembre a les 17.00 hores

El Pot Petit ens visita per fer-nos gaudir de la
seva gira ‘Vull cantar i vull ballar’. Tota una
declaracié d’intencions del que ara gairebé no
ens deixen fer enlloc. Cantar i Ballar. Els
components del grup necessiten fer-ho per ser
felicos i aixi ho manifesten i ho reivindiquen. Per
molta pandemia que hi hagi, cantant i ballant,
encara que sigui amb mascareta, amb el cul a la

mssanrespe  Cadira, amb distancia i amb litres de gel
NOVEMBRE DE2%%  hidroalcoholic!, diuen motivant a tothom.

TEATRE EL GOULA

En aquesta ocasié la Juna acompanyara a en
Pau i a la Melmelada a retrobar als seus amics
de dins el Pot Petit! Qui sera el primer en sortir
a fer-los bellugar sense parar? El mico? Els pirates rodamons? El drac Rac?
O algun dels nous amics?

Sigui qui sigui, segur que els fara cantar i ballar com mai!

D’aquest espectacle es van fer 2 funcions donat que va tenir molt d’exit i les
entrades del primer espectacle es van exhaurir molt rapidament. Per aixo
es va decidir fer una segona funcid, el cost de la qual ha estat un 50% del
preu. A les dues sessions es van vendre totes les entrades.

2. Activitats que duen a terme les entitats

Molt a poc a poc les entitats van tornant a fer Us dels espais del Centre
Civic. La pandemia ha fet mal a les associacions i costa retornar a la
normalitat. Perd tot i aixi, cal remarcar l'esfor¢ que les entitats locals han
fet en general per tal de continuar duent a terme la seva activitat.

Hi ha una entitat, malgrat tot, que no ha tornat a reiniciar la seva activitat:
meéskritme.

La Xarxa d’Intercanvi de Coneixements també ha comencgat a posar en
marxa els tallers progressivament.

10
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Podem dir que en total hi ha hagut al llarg de l'any, 7 formacions, 247
sessions de tallers, 131 assajos, 2 concerts, 6 exposicions i 8 obres de
teatre.

3. Suport a la creacié

Al I'espai expositiu Lina Font duem a terme el que anomenem Suport a la
creacio.

L'any 2014 vam iniciar el Projecte Un pont d’Art vigent amb la finalitat de
tenir al Centre Civic un espai destinat a I'art contemporani i de fer un pont
amb el Centre Experimental de les Arts-Vallgrassa.

Un Pont d'Art Vigent és projecte cultural que ocupa |'espai expositor Lina
Font ubicat al vestibul del teatre, és un projecte artistic realitzat
conjuntament amb el Centre Experimental de les Arts de Vallgrassa que té
com a objectiu oferir expressions artistiques diverses i fomentar la recerca
de noves vies d'expressi6 a través de l'art. Aquest any s'ha ofert 3
exposicions dels artistes contemporanis seglients:

MONTSERRAT CARDONA
Juny-Juliol 2021

MONTSERRAT CARDONA

TECNICA
MIXTA

JUNY i JULIOL de 2021
Inauguracid, divendres 2 de juliol, a les 18h
Centre Civic EL ROURE, Espai expositiu LINA FONT

Plaa de 'l d'Octubre, 1, Beques
Horan de visita; de difbuns a divendres, de 10:00h 2 12:00h | de 17:00h 3 19:308
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JAUME SALA
Setembre-Octubre 2021

UN PONT D'ART VIGENT,

EXPOSICIO
pi5 FOTOGRAFICA
Ky JAUME SALA

W) Setembre-Ootubre 2021

2 s, pai expositiu Lina Font
o Centre Civic E Roure.
et T gade IU d Dctubre de 20171
d -y
.'E-!H.'{ =t L i

GLORIA IZQUIERDO
Novembre-Desembre 2021

UN PONT D'ART VIGENT,

EXPOSICIO
DE GRAVAT
GLORIA IZQUIERDO
{ . %

Inauguracid
exposicid

17 de desembre
ales1Bh.

'l Novembrei

§ Desembre 2021

'. ||.I.; | :I| ¥
17 h a1

| 1\ Espai expositiu Lina Font
Gentre Civic B Rours:
Placa de

U Octubre de 20171

12
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Cada artista que exposa a |'Espai expositiu Lina Font cedeix una de les
obres exposades al Centre Civic El Roure. Les obres es pengen a una de les
parets de la planta 1.

4. Espai de trobada

L'espai de trobada (vestibul) i el bar
també s’han vist fortament afectats per
les restriccions imposades per la
pandémia, primer amb el tancament
total dels espais i després per la
progressiva recuperacio de l'activitat.

13
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Aqguest any 2021 ha estat marcat de ple per la pandemia i la progressiva i
lenta posada en marxa de les activitats habituals que es duen a terme al
Centre Civic.

Les entitats han pogut recuperar lentament la seva activitat sempre tenint
en compte les mesures restrictives que imposa el Procicat. Perd s’ha
demostrat que el fet d'interrompre les trobades de forma regular ha incidit
negativament en el nombre d’assistents als assajos i a les activitats en
general.

Les entitats i col-lectius han fet esforcos considerables per continuar vives i
amb el compromis intacte. No ha estat facil.

Mesures COVID-19

07/01/2021 Govern de la Generalitat de Catalunya va activar un pla de
xoc per frenar l'alt ritme de propagacid de la Covid-19. Es van
allargar les restriccions vigents a tot Catalunya dues setmanes més,
fins el diumenge 7 de febrer.

07/05/2012 El Procicat manté les restriccions vigents en els
equipaments civics, i per tant, no es poden realitzar activitats
civigues i comunitaries grupals que impliquin presencialitat, a
excepcio de les que es realitzin a l'aire lliure.

21/05/2021 El Procicat permet reobrir presencialment els equipaments
civics en grups no superiors a deu persones. Amb condicions de
ventilacié i qualitat de l'aire reforcades lI'activitat presencial podra
arribar fins al 50% de I'aforament autoritzat.

30/06/2021 El Procicat, permet als equipaments civics realitzar
activitats civiques i comunitaries grupals que impliquin presencialitat
amb un aforament autoritzat que pot arribar fins al 70% si es
garanteix la ventilaci6 minima establerta a la normativa vigent en
materia d'instal- lacions termiques d'edificis i s'acompleixen les
mesures higieéniques i de prevencié corresponents.

15/10/2021 Teatres, cinemes, sales de concerts, sales d’exposicions...
oberts al 100%. Activitats socials a l'interior, sempre i quan no
superin I'aforament de 1.000 persones, s’han de dur a terme amb
les condicions seglients: amb ventilacié forcada a I'equipament
(100% de l'aforament) i en cas d’absencia de ventilacié forcada
(100% amb finestres obertes). Us obligatori de la mascareta en les
activitats organitzades tant en espais interiors com exteriors.

14



Teresa Jardi
Direccié Centre Civic El Roure
Begues, 31 de gener de 2022
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1.INTRODUCCIO

Aquest Espai dedicat a les persones grans del nostre municipi, Begues, es va
crear l'any 2009 a lI'antic ambulatori i, actualment, el trobem situat al Centre
Civic el Roure. Aglutina totes les activitats culturals i socials que es realitzen
en aquest espai que els hi és accessible.

A inicis del 2021 hem seguit amb |'adaptacié de les activitats a la situacidé de
pandémia que portem des del mes de marg del 2020. Hem seguit procurant
que les activitats i serveis arribessin a la gent gran de la millor manera
possible.

De forma progressiva s’ha anat arribant a una certa normalitat, treballant per
obrir els espais municipals i adaptant les activitats i serveis a les necessitats
requerides per vetllar per una bona salut del col-lectiu de persones grans.

Al mes de gener es va comencar a treballar per a una tornada a la normalitat
el més segura possible i, d'aquesta manera, a partir del mes de marg s’han
pogut anar realitzant activitats de forma presencial, amb grups bombolles i
més reduits, pero de tal manera que poguéssim donar resposta al maxim de
persones possibles.

Ja de cara al nou curs que iniciavem al mes de setembre, s’ha seguit amb la
mateixa estrategia de prevencid i s’han pogut oferir el 100% de les activitats
en mode presencial.

Tot aix0 ha fet que els objectius plantejats per aquest any, hagin estat
encaminats a protegir a la gent gran, a la vegada que procuravem donar
serveis per tal de treballar la salut mental de tothom.

Per tot aix0, s’ha volgut potenciar la comunicacié amb la gent gran tot creant
un espai web especific per a la gent gran, on aglutinem tots els serveis,
activitats i informacions d’interes per a les persones d’aquest col-lectiu, un
projecte ja encetat I'any anterior. D’aquesta manera comencgarem també a
treballar tot alld relacionat amb la bretxa digital, que tant afecta a les
persones grans.
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2. ESTRUCTURA, FUNCIONAMENT I
ORGANITZACIO

L'Espai Nou de la gent gran és un equipament public que pertany a la
regidoria de la gent gran de I’Ajuntament de Begues. Té per objectiu acollir i
promoure activitats socials i culturals que ajudin al desenvolupament social i
a la cohesid del municipi de Begues. Actualment s’ofereixen diversitat
d’activitats i serveis a les persones usuaries de I'Espai Nou:

e Punt d’informacid.

e Activitats dirigides.

e Serveis professionals.

e Espais relacionals.

e Actes i celebracions.

e Sortides d’oci i culturals.

e Treball transversal.

e Espais participatius.

e \Voluntariat.

e Pagina web de I’'Espai Nou.

El funcionament d’aquest servei esta regulat pel Reglament de Régim Intern
general de I'Espai Nou.

Que és "
I'Espai Nou?

Ajuntament de Begues

NeuU

Centre Civic El Roure {1 planta)
Plaga de FU d'Octubre de 2017, 1

T.93.639 20 82 ext. 252
espaigentgran@begues.cat
cantracivicalroure cat/lespainou

Horari d’atencid al public
Totsals dijous de'830ha t3h
(excepte festius)

Horari de I’Espai Nou
Dedilluns 2 divendres de O va 20'h
{excente festius)

DETALL TRIPTIC INFORMATIU CARA A



Totes aguelles persones que tinguin &
Camet de Persona Lsuaria, que & gratuit.
Les condidons especifiques per obtenir-do
sGM:

' Les persones empadronades 2 Begues
miajors de 60 anys, les persones majors
de 52 anys que estiguin jubilades, ja
siguin aturades de llarga durada o
pensionistes, o amb certificat de
discapacitat

.- Tambe els cénjuges de les persones que
compleixin aguests requisits.

. Es imprescndible acreditar qualsevol de
les situacions anteriors, juntament amb
|z presentacic def ONI i lentrega de
dues fotografies mida camet.

Hl Carnet tindra una vigenda de cnc anys.
Passat aquest temps caldra renovar-lo.

Cal sol-lictar-lo en I'harari
d'atencid al pablic,
amplint la fita
d'inscripeis i
aportant 2
fotografies

mida carmet.

DETALL TRIPTIC INFORMATIU CARA B_
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Les activitats | serveis de ['Espai estan
gestionades | coordinades per |a regidaria
de |z gent gran de ['Ajuntament de
Begues, amb la participacic de la Comissié
de la gent gran

> Informacié d"actwvitats, inscripcions,
entre d'altres.

(C»Punt de Trobada: jors de taula
{domina, rummikub, joc de | Canasta,
espai de lectura, televisor,..}

(> Activitats de meméria § formatives:
taller de la memaria, de la imaginacid,
tertilies artistiques, audicions musicals, ..

(O Activitats fisiques i de coordinacia:
siguagym, gImnastica suaw, misica en
moviment, espai lodic i de salut,..

(2> Activitats de salut: taller d=
musicoterapia, de meditacid i relaxaca, .

(> Programa "Segueix el Ritme"™:
caminades fora de Begues, T caminades
curtes de mama nérdica pels voltants
de Begues.

-
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(O Activitats de noves tecnologies: tallers
d'inidacs a les xandes sodak, fotografia
digital, aplicacions mébil, correu
electranic, ..., i servel d'autoconsulta.

(> Activitats ladiques i festives:
taller de manusitats, de ball, festes
de Nadal i d'estiu, festa d'homenatge
alagent gran, ..,

(" Excursions i sortides: visites culfurals
de mati o de tot & dia!

(O Xerrades: preventives, tematiques,...
(Cr Servei d'apats: de dilluns a dvendres

les 13 hores {vegeu condicions
especifiques en triptic infomatiu)

(C» Servei de podologia- cita privia
en |"horan d'atencid al pabfic.

| 5i encara ets mes activ'activa..: pats
formar part de la Comissio de la Gent
Gran!! Es des d'on es propasen i revisen
bona part de les activitats i els serveis de
'Espiai Now, i sobretot des d'on esvetlla
per una atencia integral de les persones
grans del nostre poble. Ens reunim un
cop al mes. Faricipa-hi posant-te en
contacte amb & regidoda de | gent gran.
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3. OBJECTIUS PLANTEIJATS

Adaptar les activitats i els serveis de I'Espai Nou a la realitat de la
pandémia mundial.

Valoracioé: des de I'any 2020 s’ha anat treballant de forma coordinada
amb els i les monitores de I'Espai Nou per tal de seguir realitzant les
activitats que haviem dut a terme fins el mes de marc¢ de I'any anterior.
Aixi doncs, a partir del mes de marg d’enguany hem pogut anar guanyant
en presencialitat. Algunes activitats s’han seguit fent en format online
perque el grup ho ha pogut fer sense problemes, pero tot i aixo, hi ha
hagut algunes persones que no n'‘han pogut gaudir per dificultats de
connexié. Cap al tercer trimestre de l'any, les activitats ja s’han dut a
terme de forma presencial en la seva totalitat, tot i que, hem seguit amb
els grups bombolles com a mesura de prevencio. Aquesta sistema a anat
bé com a contencid del virus, i també per donar la maxima resposta a la
demanda de persones que volien assistir a activitats. Hem notat que
encara hi ha moltes persones reacies a la participacid social d’activitats.
Per aix0, no hem deixat de banda les activitats que enviem en format
virtual.

Acabar de desenvolupar i potenciar la nova pagina web de I'Espai
Nou.

Valoraciod: Un cop enllestida la pagina web, hem pogut realitzar la difusié
entre les persones usuaries. Un dels primers objectius ha estat que les
sol-licituds de carnets de persona usuaria es realitzessin a través de la
pagina web, a l'igual que els carnets de servei d’apats. Amb suport nostre,
aix0 s’ha anat incorporant de forma satisfactoria. Aquesta pagina web té
moltes possibilitats i poc a poc s’han d‘anar explotant, incorporant la
formacié a la gent gran en eines digitals.

Fomentar I'Gs de les noves tecnologies per a la comunicacio.

Tal i com s’apuntava en |'apartat anterior, un dels punts primordials és
donar eines digitals a la gent gran per tal que es puguin desenvolupar en
un moén que s’‘encamina cap a tot allo tecnologic. Hem de treballar per a
que la bretxa digital no es faci més gran i que tots els col-lectius estiguin
dotats d’eines que els permetin comunicar-se amb altres persones i a la
vegada disposar d’elements per fer gestions de forma optima. Per aixo,
hem comencat a desenvolupar un pla de formacions en aquest sentit que
esta tenint molt bona acollida amb les persones de I'Espai Nou.
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4. DESCRIPCIO ACTIVITATS

Les activitats que es programen a I'Espai Nou sén de caracter anual o puntual,
de manera que durant I’'any la programacié pot variar. Les inscripcions de les
activitats estan obertes durant tot I'any, sempre i quan hi hagi places lliures.
Si no és aixi se’ls intenta oferir alternatives d’altres activitats similars o bé,
inscriure’ls en llista d’espera fins que hi hagi una baixa. Les activitats es
diferencien segons la seva caracteristica general. Aixi doncs, podem trobar
activitats de caire ludic, social, cultural, tecnologic, esportiu, cognitiu, etc.
Les persones que volen accedir a qualsevol d’aquests tallers han de fer-se el
Carnet de persona usuaria de I'Espai Nou.

La programacié d’aquest any 2021 ha estat la seglent:

CURS 20-21

MEDITACIO
MUSICOTERAPIA

MUSICA EN MOVIMENT
INICIACIO AL MOBIL
AUDICIONS MUSICALS
AIGUAGYM

GIMNASTICA SUAU
MEMORIA

TERTULIES ARTISTIQUES
ESPAI LUDIC

SARDANES

BALLS DE SALO
MANUALITATS

INICIACIO MAQUINA DE COSIR

CURS 21-22

MEMORIA

TERTULIES ARTISTIQUES
AUDICIONS MUSICALS
MUSICA EN MOVIMENT
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ESPAI LUDIC
GIMNASTICA SUAU
MUSICOTERAPIA
MEDITACIO

BALL

SARDANES

NOVES TECNOLOGIES

4.1 Programacio anual d’'activitats:

Activitats de memoria i tematiques
Taller de monografics de misica: AUDICIONS

o Descripcio activitat: taller destinat a coneixer el mén de la musica, des
de la seva vessant historica i més practica de llenguatge musical. Les
sessions es divideixen en dues parts segons la tematica.

e Persones destinataries: gent gran amb o sense demeéncia en estat
inicial.

e Nombre de participants: 10 persones

e Calendari: tots els divendres de 9.30 a 10.30h.

o Difusi6: diptic d'activitats, mailing, pagina web.

e Recursos humans: 1 Professor de I'Escola de Musica de Begues.

e Recursos materials: Aula polivalent, taules i cadires mobils, projector,
portatil i altaveus

e Valoracio: El nombre de participants va caure en picat, pero al llarg dels
trimestres s’ha anat animant la gent.



Classe d’audicions musicals a I’Espai Nou

Taller de la imaginacio.

Descripcio activitat: taller que treballa la memoria en la seva vessant
de la creativitat i la imaginacid, per tal d’afavorir aquelles persones que
tenen unes primeres dificultats en quant a péerdues de memoria en una
etapa incipient.

Persones destinataries: gent gran sense o amb demencia en estat
inicial.

Nombre de participants: 6 persones

Calendari: tots els dijous de 10.30 a 11.30h.

Difusio: diptic d’activitats, mailing, pagina web.

Recursos humans: professional llicenciada en belles arts.

Recursos materials: Aula polivalent i taules i cadires mobils.
Valoracié: Aquesta activitat ofereix un tracte més acurat i individualitzat
per atendre les necessitats d’estimulacié cognitiva de persones amb o
sense trastorns cognitius derivats de diferents malalties mentals o
psicomotrius a les qué els costa seguir un ritme de treball més exigent
amb el qué poden tendir a la dispersio. L'aillament d’aquests darrers
mesos, ha fet que les persones que assistien a aquesta activitat, hagin
perdut capacitat cognitiva de forma acusada.

Taller de la memoria.

Descripcié activitat: taller destinat a persones que volen fer
“gimnastica” cerebral a través d’exercicis d’estimulacié de les diferents
arees, com ara, del llenguatge, de les matematiques, de praxies, de
logica, etc.
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El taller vol donar eines per a la vida diaria, per activar i afavorir la
capacitat de memoria que cadascu té.
Persones destinataries: gent gran
Nombre de participants: 10 persones
Calendari: cada dimarts d’'11 a 12.15h.
Difusio: diptic d’activitats, mailing, pagina web.
Recursos humans: tallerista de la memoria.
Recursos materials: aula polivalent, pissarra i taules i cadires mobils.
Valoracié: Sent una de les activitats més valorades de I'Espai Nou, la
demanda ha disminuit considerablement aquest darrer any en motiu del
canvi de model pedagogic que s’imparteix al taller, juntament amb la
limitaci6 de només poder realitzar 1 taller per tal de respectar el grup
bombolla. Els usuaris han prioritzat altres tallers.

Classe de memoria a I’'Espai Nou

Taller de tertilies artistiques.

Descripciod activitat: taller dirigit a aquelles persones que tinguin interés
en coneixer, parlar i comentar obres pictoriques, arquitectoniques i
escultoriques.

Persones destinataries: gent gran

Nombre de participants: 20 persones

Calendari: tots els dimarts de 17.30 a 19.00 h aproximadament.
Difusio: diptic d’activitats, mailing, pagina web.

Recursos humans: voluntaria llicenciada en historia de I'art.

Recursos materials: aula polivalent, taules i cadires mobils, projector i
portatil

Valoracid: Segueix sent una activitat molt demanada, fet que explica
l'augment progressiu de les persones que s’han apuntat. Arribant a tenir
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llista d’espera. Valoracié positiva ja que encamina a fer arribar I'Espai Nou
a un perfil diferent d’usuari.

Activitats fisiques i de coordinacidé

Taller de musica en moviment.

Descripciéo activitat: taller que treballa a través de la mdusica, el
ritme,..., I'estabilitat de la persona, la seva lateralitat, la coordinacié. Té
el gran objectiu de prevenir caigudes.

Persones destinataries: persones grans que tinguin dificultats en el
moviment i vulguin prevenir caigudes gent gran

Nombre de participants: 11 persones

Calendari: cada divendres de 10.30 a 11.30h.

Difusio: diptic d’activitats, mailing, pagina web.

Recursos humans: professional llicenciada en musica, i especialista en
musica amb moviment.

Recursos materials: Buc gran Centre Civic el Roure

Valoracio: El grup que participa cada vegada és més estable, nombrds i
tots comparteixen el desig de participar en aquesta activitat pels beneficis
que experimenten durant el seu dia a dia (prevenir caigudes, major
mobilitat del cos, millora de I'estat d’anim, etc.) Tot i que aquest any ha
disminuit pel fet a tenir grups bombolla i només poder inscriure’s a 1
activitat: Han prioritzat I'Espai Ludic.

Classe de musica en moviment al BUC MUSICAL
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Gimnastica suau i gimnastica a I’Espai ladic

e Descripcidé activitat: activitat de gimnastica suau, realitzada a través
d’exercicis suaus d’equilibri i coordinacid, i taller de gimnastica a I’'Espai
Ludic, al costat del Centre Civic el Roure

e Persones destinataries: gent gran amb informe de salut favorable.

¢ Nombre de participants: Hi participen 48 persones en tots dos tallers
Calendari: cada dimarts i dijous de 10.30 a 11.30 h (gimnastica suau), i
cada dilluns de 10.30 a 11.30 h (espai ludic)

o Difusié: diptic d’activitats, mailing, pagina web.

e Recursos humans: professional llicenciat en educacid fisica.

e Recursos materials: instal-lacions esportives municipals, i espai ludic de
la gent gran (Centre Civic el Roure).

e Valoracio: Segueix tenint molta demanda, a més es tracta d’un taller en
el que els beneficis sén molt saludables. L'espai ludic ha continuat sent
una activitat preferent per a les persones usuaries. Hem repres les
activitats amb grups bombolla i el nombre de persones inscrites no s’ha
vist afectat notablement.

e Cicle de caminades “Segueix el Ritme!” ha permeés gaudir de les
activitats de marxa nordica i caminades a d’altres poblacions.

Classe d’Espai Ludic al Parc de la Costeta

Caminades de Marxa Nordica

e Descripcio de I'activitat: Caminades en grup pels voltants de Begues
amb l'assistencia del monitor per abracgar la tecnica amb bastons de marxa
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nordica. va comencgar I'any passat amb un taller d’iniciacié amb quaranta
persones participants i ha esdevingut una activitat mensual amb el
seguiment del voltant de quinze persones per sessid que caminen per
I'entorn natural del nostre municipi amb |'assistencia del personal técnic
de I'empresa contractada Ben d’hora.

Persones destinataries: gent gran amb unes minimes condicions
fisiques.

Nombre de participants: per cada caminada hi ha participat una mitja
de 12 persones aproximadament.

Calendari: una caminada al mes.

Difusio: cartells, pagina web, diptic d’activitats, mailing.

Recursos humans: personal técnic empresa Ben d’hora.

Recursos materials: bastons.

Valoracid: Les persones usuaries habituals, demanen poder realitzar
aquesta activitat més sovint, donat I'increment de benestar que noten al
realitzar-la. A més, al tractar-se d'una activitat mensual realitzada a
I'exterior, és altament agradable.

Activitats de Salut

Taller de Musicoterapia

Descripcio activitat: Grup que empra cangons, musica i instruments per
crear un estat de benestar terapeutic.

Persones destinataries: gent gran

Nombre de participants: 12 persones

Calendari: Els dimarts de 11.30 a 12.30h. .

Difusio: diptic d’activitats, mailing, pagina web.

Recursos humans: Musicoterapeuta.

Recursos materials: Buc gran Centre Civic el Roure.

Valoraciod: Les persones participants estan satisfetes amb I'activitat i la
consideren com una ajuda a generar benestar a les seves vides. El grup
va patir una disminucié considerable de les persones inscrites en motiu
dels grups bombolla.
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Classe de musicoterapia al BUC MUSICAL

Taller de meditacio i relaxacio

Descripcié activitat: és un taller destinat a aprendre les técniques
basiques de la meditacid i els conceptes basics en relacié als beneficis que
aporta incorporar la practica de la meditacid i la relaxacié per a la nostra
salut.

Persones destinataries: gent gran

Nombre de participants: 25 persones

Calendari: tots els dimecres de 10.30a 11.30 .

Difusio: diptic d’activitats, mailing, pagina web.

Recursos humans: voluntaria experta en arts mistiques

Recursos materials: Buc gran Centre Civic el Roure.

Valoracio: segueix sent un taller que agrada molt entre la gent gran, i es
pot percebre com so6n un grup consolidat, amb afinitats i gustos
compartits, etc. Les persones que participen ho fan any rere any, i tambég,
poc a poc, és una activitat que va sumant nous usuaris.

Activitats de noves tecnologies
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Servei d'auto consulta d'ordinador.

Descripciod activitat: els ordinadors de I’'espai nou, quan no hi ha cursos,
gueden a la lliure disposicié de qui els vulgui fer servir.

Persones destinataries: gent gran

Calendari: tot I'any. .

Difusio: diptic d’activitats, pagina web

Recursos materials: quatre ordinadors.

Valoracid: I'iUs d’aquest servei és molt puntual.

Taller de Noves Tecnologies

Descripcio: Sessions tedriques i practiques per tal d’oferir les eines
derivades del telefon mobil i garantir la independéencia de les persones
grans amb els beneficis que deriven.

Persones destinataries: gent gran

Calendari:

ACTIVITATS DE NOVES TECNOLOGIES

TALLER "APREN A TALLER PER APRENDRE
UTILITZAR EL MOBIL® A ‘DEMANAR CITA PREVIA
TALLER PER TALLER ‘APREN A
APRENDRE A GESTIONAR ELTEU
UTILITZAR LAPLICACIO BANC AL MOBIL”

‘LA MEVA SALUT? amb la collaboraci dels Mossos dEsquadra

Difusio: diptic d'activitats, pagina web

Recursos materials: Mobils dels usuaris

Valoracio: Molt positiva. S’ha visibilitat una clara necessitat en oferir
aquestes eines a les persones grans de la poblacié de Begues. S’ha de
seguir treballant per fer arribar els tallers a més persones i ampliar els
temes.



Classe de noves tecnologies a I’Aula Polivalent

Activitats lddiques i festives:

Taller de balls de salo en linia.

Descripcio activitat: activitat on s’ensenyen balls de sald en linia tant si es
té o no parella de ball.

Persones destinataries: gent gran i la xarxa d’intercanvi de coneixement.
NUumero de participants: indeterminat entre 30 i 40.

Calendari: tots els dimarts de 18 a 20h.

Difusid: diptic d’activitats, mailing, pagina web.

Recursos humans: persona voluntaria de la gent gran.

Recursos materials: buc musical, reproductor de musica.

Valoracié: S’ha mantingut com una activitat d’'un nombrés exit entre els
usuaris.

Taller de Sardanes
Descripcid activitat: activitat on s’ensenya a ballar sardanes.
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e Persones destinataries: gent gran i la xarxa d’intercanvi de coneixement.
e NuUmero de participants: indeterminat unes 10 persones.

e (Calendari: tots els divendres de 17 a 18h.

e Difusié: diptic d’activitats, mailing, pagina web.

e Recursos humans: persona voluntaria de la gent gran.

e Recursos materials: buc musical, reproductor de musica.

e Valoracio:

Joc de cartes “La canasta” i altres jocs.

e Descripcid activitat: temps en el que s’organitza la mateixa gent gran
per a jugar i ensenyar diferents jocs de taula.

e Persones destinataries: gent gran

e Nombre de participants: 10 persones

e (Calendari: dues tardes a la setmana.

o Difusid: diptic d’activitats, mailing, pagina web.

e Recursos humans: la propia gent gran.

e Recursos materials: aula polivalent de la gent gran.

e Valoracid: en general, aquest taller funciona practicament sol. Actualment
els participant continuen organitzant-se per iniciativa propia, i és entre
ells mateixos qui es gestionen el temps per trobar-se i fer aquest tipus
d’activitats ludiques. A més, s’observa com progressivament el grup cada
vegada és més nombros.

RESUM CONCRET:

CURS 20-21 | CURS 21-22 | MITJANA
AUDICIONS MUSICALS 5 12 10
MEDITACIO 31 18 25
MUSICOTERAPIA 16 7 12
MUSICA EN MOVIMENT 9 13 11
TERTULIES ARTISTIQUES 12 27 20
MEMORIA 14 6 10
GIMNASTICA SUAU 30 34 32
ESPAI LUDIC 31 15 16
BALL 41 32 36
SARDANES 8 12 36
IMAGINACIO 6 - 6

Taula del recull de persones inscrites a cada taller de I'Espai Nou el curs 20-21 i el curs 21-22
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5. SERVEIS DE L'ESPAI NOU

Servei d’'apats

Descripcio activitat: servei dirigit a la gent gran que disposi del Carnet de
persona usuaria de I’'Espai Nou. Servei que han de sol:licitar al Bar Llora
plora, amb un preu especial de 5 €. Cal seguir la normativa que s’hi aplica.
Persones destinataries: gent gran amb el carnet de persona usuaria de la
gent gran que realitzi com a minim una activitat setmanal de continuitat
a I’'Espai Nou.

Calendari: durant tot I'any, exceptuant el mes d’agost. Dies laborables.
Difusid: diptic d’activitats, mailing, pagina web, teléfon.

Recursos humans: Persones voluntaries, Llora plora

Recursos materials: Llora plora i rostisseria Pa amb vi i sucre.
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Valoracio: aquest any el servei d’apats encara no ha guanyat tota la seva
normalitat fins a finals d’any. A inicis d’any encara només hi assistien
aquelles persones que en feien una demanda particular. No ha estat fins
al segon semestre de I'any que s’ha pogut anar obrint a la poblacid. Aixo

si, encara s’han anat

presencialitat.

Restaurant LoraFiara
Cenire Civic Bl Roure
O Rasaniws por teliton:
619 733 375
93639 57 84
(com = minim 24k sbans)

Anuldadons de reserves, reglms,..
Dz &k a 930 hdel mateia dia

UAjuntament de Bagues pos: a

dispasicd ef Senvei d'Apets de IExpsi No

orvei pencat por a tots aquelke qu
nparty el momvent del dinar amb
nres

Entenem que & dnar 25 per 3 tots un moment
dinanmoiacons pernrak meit mpertant dol
it a diai, per abed, ens volem afegi &
potenda, des c2 la promodt de b sabiti
marfeniment dhabits d'slmeningd sshudsbles,
larea001 b nteraco6amb la comundat, per

gert g, per el dafavort la socabtzsct de
les persones que hi assstenen, 1ot vetiant per

provenic stuacions de fisc i ailament sociol.

Fl servei ' 3pats consisteix enel
subministrament deb ments o
bar-restawant del Centre C
compost per primer plat,
posires, pa i aigua

s realitza durant &
dagest. 12k dies de
que ex deteminin

NeuU

Centre Clvic E| Roere (1° pleona)
qund.ml'bauha‘h 2077, 1

T.92 €38 20 82 ant. 252

sapaigantgranGheguss. t
ntecinicarosrs <ot lespainou

gl ot L g
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Servei de Podologia:

Descripcid activitat: servei dirigit a la gent gran que disposi del Carnet
de persona usuaria de I’'Espai Nou. Servei que han de sol:licitar els dies
d’atenci6 al public al centre civic, i que consisteix en un servei de cures
basiques a un preu de 12e la sessid.

Persones destinataries: gent gran

Nombre de participants: 26 persones.

Calendari: durant tot I'any, exceptuant el mes d’agost. Dies laborables.
Difusio: diptic d'activitats, mailing, pagina web.

Recursos humans: podologa llicenciada.

Recursos materials: directament a la consulta de la podologa.
Valoracio: El servei de podologia ha sigut irregular aquest 2021, sent els
mesos d’estiu i hivern amb major demanda que a la primavera.

7 . VALORACIO GENERAL

7.1 Valoracio quantitativa

Resum d’activitats de I’'Espai Nou de gener a juny :

NOM DE L'ACTIVITAT PERIODE ASSISTENTS
1 |Audicions musicals Els divendres 9:30h. 5
2 | Taller imaginaci6 Els dimarts ales 11:30h. 6
3 | Taller memoria Els dimarts a les 10:30h. 14
4 |Taller tertulies artistiques Els dimarts 17:30h. 12
5 MdUsica en moviment Els divendres 10:30h. 9
6 |Meditacid i relaxacié Els dimecres 10:30h. 31
7 | Taller de balls de sal6 Els dijous 18h. 41
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8 Jocs de taula Els dimarts i dijous a partir de les 16h. 10
9 Espai Ludic Els dilluns a les 10:30h. 31
10 |Gimnastica “Posa’t en marxa” | Els dimarts i dijous 10:30h. 30
11 Musicoterapia Els dimarts 10:30h. 16
12 Sardanes Cada dos divendres 18h. 8
TOTAL 216
MITJANA ASSISTENTS 18
Resum d’activitats ESPAI NOU (setembre-desembre 2021):
NOM DE L'ACTIVITAT PERIODE ASSISTENTS
1 |Audicions musicals Els divendres 10:30h. 12
2 | Taller tertulies artistiques Dimarts 17:30H 27
3 Musica en moviment Els dilluns 9:30H 13
4 Taller de mobil: (6 sessions) | Els divendres 10:30H 15
5 [Meditaci6 Els dimecres 10:30H 18
6 Musicoterapia Els dimarts a les 11H 7
7 Gimnastica suau Els Dimarts i dijous 10:30H 34
8 Espai Ludic Els Dilluns 11H 15
9 Ball Els Dimecres 18:30H 32
10 |Sardanes Els dijous 17:30H 12
11 |Memoria Dijous 10:30H 14
12 [Taller Imaginacié Dijous a les 11.30H 6
13 [Caminades Marxa Nordica Divendres 25
TOTAL 230
MITJANA ASSISTENTS 18
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HORARI D'OBERTURA

Actualment i regint-nos per les normes de sequretat establertes,
I'obertura de 'Espai Nou només és per a activitats dingides.

Trobareu tota la informacio actualitzada al web de |'Espai Now.

CALENDARI| curszozi
DACTIVITATS

Tota la informacié la trobareu actualitzada a la pagina web de IEspai
Nou, des don també podeu solliciiar el Carnet de IEspal Nou
espainoubagues.cat

Centre Civic El Roure — 1a planta

L TALLER TALLER DE MUSICA
® i i DE LA MEMORIA _ EN MOVIMENT
ifg;"gfge G :g";;, Es treballa ladquisicid d'sines | rmeursos que Através de la msica treballem diferents
: sarveixen parmantenir la membriz (exercicis aspectes com ['equilibri o la coordinacis,
practics, tant ascrits com orals, etc.) (que ens gjudaran a evitar caigudes.
DIJOUSDE1030HA T30 H DILLUNS DE930 H A11.30 H
LLOC: LESPAINOU LLOG: BUC GRAN DEL CENTRE tivic
TERTULIES @ ') GIMNASTICA A LESPAI
ARTISTIQUES LUDIC | DE SALUT
|» PER ACCEDIR A LES ACTIVITATS DE LESPAI NOU CAL DISFOSAR 4| Dirigit a persones que DILLUNS D11 HA 12H
DEL CARNET DE PERSONA USUARIA DE LESPAI NOU tinguin interés en condixer, LLOG: LESPAI LUDIC DE LA GENT GRAN
CONDICIONS DEL CARNET parlz!r i mn'!sntarpbraslpic‘tb_rimes, 1; cDSI:II del :’:amro Ci-.;i& wl
Ser major de 60 anys i estar empadionat/da & Begues, o be, les persones majors de 52 anys arquitectdniques | escultoriques. (En cas 2.md Temps,a gran e
que estiguin jubilades, ja siguin aturades de llarge curada o pansionistes, o amb certificat F:g‘;?ggﬁ:&;m H Centre Civic)
e discapacitat. També els cinjuges de les personss gue compleixin aquests requisits. =
kil G e Vi i e T .GIMNASTICA SUAU
En el moment de fer la sal-licituc, a través de la pagina web de |'Espai Nou, cal aportar la MONOGRAFICS GRUP DE DIMARTS DE10.30 H A 11.30H.
documentacis que acrediti ol complimont de qualsevol de les condisions anteriors MUSICALS: AUDICIONS GRUP DE DIJOUS DE 10.30 H A 11.30H.
juntament amb una fotografia mida carnet Audicions guiades | comentades LLOC: PISCINA MUNICIPAL DE BEGUES
Per a més informacis, contacteu-nos en [horari d'atencio al piblic. DIVENDRES DE9.30 H A 10.30 H Pagament de |"ass_eguranga de |a piscina.
LLOC: LESPAINOU — -
Cotlaborer:
SomIssIO DE_ P =S 4 A Dioutacis | e
LES| e i

e antament

JASTVATSBESAGTIII  Segueix el ritme! [T e
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FEM ESP@!IT BEGU per emportar a domigcill
TALLER DE b TALLER DE MEDITACIO \\J . »FEM ES orat: Ha
MUSICOTERAPIA I RELAXACIO My ol Recollic
"5 hi ha musica a la teva &nima, Treballarem la respiracio par arribar a la o Ay
s'escoltard en tot | Univers” relaxacia | millorar la nostra salut Moo,
DIMARTS 0'11 H A 12.H GIMECRES DE1030HA 1130 H CAMINADES DE MARXA
LLOC: BUC GRAN DEL CENTRE CIVIC LLOC: BUC GRAN DEL CENTRE Civic NORDICA A BEGUES

Divendres 22 d' octubre
Divendres 12 ds novembre

de 10.20 a 12h a Begues

TALLER "APREN A TALLER PER APRENDRE Divendres 3 de desembre
UTILITZAR EL MOBIL" A ‘DEMANAR CITA PREVIA de 10.30 a 12h a Begues
DIVENDRES 20 D'OCTUBRE, DIVENDRES 10 DE DESEMBRE
5119 DE NOVEMBRE DE 1030 H A 12 H DE 1030 HA 12 H Les inscripcions
LLOC: AULA POLIVALENT DEL CENTRE CIVIG|  LLOC: AULA POLINALENT DFL CENTRE CIVic s realitzaran durant
TALLER PER TALLER "APREN & ol
APRENDRE A GESTIONAR EL TEU Vo oL ke SERVEI DE PODOLOGIA
UTILITZAR LAPLICACIO BANC AL MOBIL” *Es recomana I is de bastors ic e realitzacio
LA MEVA SALUT B la cotiaborcid dels Mossos dTsquadrs de manca nbrdica, tot | que no és
DIVENDRES 25 DE NOVEMBRE DIVENDRES 17 DE DESEMERE obligator. Consultar servel de préstec.,
DE1030HAT1ZH DE1030HA 1230 H
LLOC: AULA POLIVALENT DELCENTRECIVIC|  LLOC: AULA POLIVALENT DEL CENTRE civic Obsequi d'una samarreta
en fer la primera inscripcio

JOC DE CARTES ’ TALLER DE SARDANES
LA CANASTA DIJOUS DE 17,30 H A 18.30 H.
DILLUNS DE17H A 1930 H LLOC: BUC GRAN DEL CENTRE CIVIC

LLOC: LESPAI NOU

P TALLERDE BALL 5
DIMECRES DE 1830 H A 1930 H /
LLOC: BUC GRAN DEL CENTRE £iviC &
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Resum usuaris de I'Espai Nou

PERSONES USUARIES DE L'ESPAI NOU Any 2021
Registrades base dades Nou carnet Espai Nou 405
NUumero de Carnets Registrats I'any 2021 47

Resum Servei d'apats
Del gener al mes de juliol de I'any 2021 s’ha anat oferint el servei per

menjar al restaurant Llora Plora de forma presencial i per emportar en
els casos que ho requerien. S’ha donat resposta a tota la demanda que
hi havia, un total de 23 persones.

A partir del mes de setembre ja s’ha anat incorporant el servei de forma
habitual sobre demanda amb el limit de places normal.

Resum Servei Podologia

Durant aquest any s’ha anat activant el servei de podologia, ja que
I'any anterior hi va haver una gran davallada de demanda. Finalment
s’han atés 26 persones, cosa que dona una tendencia positiva cap a la
recuperacio de |'atencié d’aquest servei.

7.2 Valoracio qualitativa

L'any 2021 ha estat l'any de transicid d’'un model totalment de
prevencio a través de la realitzacié progressiva d’activitats presencials,
amb totes les mesures de seguretat, cap a un model, ja cap a la segona
part de l'any, més obert i d’accés lliure, tot i que amb mesures
necessaries per evitar nous brots de la malaltia.

Hem hagut d’estar molt atentes a les necessitats de les persones
usuaries, a donar resposta el més aviat possible sobre les seves
demandes, analitzar-les i aportar-ne solucions optimes.

Les persones grans encara estan reacies a la participacié total, i moltes
d’elles encara mostren dificultats per socialitzar-se. Aixd ens demana
que estiguem a l'aguait sobre possibles dificultats de relacions per por
a una recaiguda.
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Aixi doncs, creiem positiva la paulatina incorporacio de les activitats de
forma adaptada, amb grups bombolla i amb totes les mesures.
Conforme les persons grans han anat agafant confianca i seguretat,

han anat augmentant les ganes d’incorporar-se en els grups
d’activitats.

Estem satisfetes d’aquests positiva evolucid, tant del servei, com de
millora, en general, cap a una nova normalitat.
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I. INTRODUCCIO

Aguesta memoria te informacié detallada de tot I'any, exactament des de
I'abril fins al desembre de 2021, dels seglients ambits: joventut, ocupacio i

promocié economica.

Per altra banda, i abans d’entrar en detall, cal destacar que encara ens veiem
afectats per la pandemia de la Covid-19, on hi ha un série de mesures que
s’han de complir per tal de prevenir la propagacioé entre les persones usuaries,
i algunes d’aquestes han fet que l'activitat a desenvolupar es veiés afectada
i no es pogués realitzar. Realment, a poc a poc, i a mesura que s’ha anat
estabilitzant la corba de contagis, s’han pogut comencar a realitzar més
activitats i tallers presencials, aixi com el mateix Centre Civic el Roure ha

autoritzat que les persones usuaries en tornin a fer Us.

*Apunt important: No compto amb suport administratiu en ninguna de les
tres parts, aixi doncs, els expedients, els informes, els decrets, les
notificacions, les tasques,... tot ho he fet jo mateixa, de tots aquests tres

ambits.
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II. JOVENTUT

En I'ambit de joventut, a Begues, es treballen diversos aspectes diferents
entorn a les persones joves del municipi, considerades aquelles entre les
edats de 12 a 30 anys. Es per aix0, que des del Punt Jove del Centre Civic,
on es troba també el mateix despatx on esta la técnica auxiliar de referéncia,
es preparen les diferents activitats, tallers, assessories, actes o festes que es
duran a terme durant el curs. Tot aix0 es prepara en base a les politiques
integrals de joventut i al Pla Nacional de Joventut establert per la Generalitat

de Catalunya.

Aquest any, i com comentat anteriorment, fins ja cara al setembre, no hem
pogut comencar a fer activitats amb una certa “normalitat”. Aixd contempla
la capacitat de persones en un espai, que sigui presencial i que les persones

joves tornen a fer Us de I'equipament Punt Jove ubicat al Centre Civic.

A continuacid, es detallara, per mesos, les diferents actuacions que s’han dut
a terme en I'ambit juvenil. Es té en compte que totes les activitats realitzades

tenen la seva difusid pertinent (cartells, xarxes socials, mailings, web...):
Cursos de formacié com a técnica durant I'any:

- Joves i Espai public & Juny 2021 (4 sessions de 4h online)

- Com petar-ho a les xarxes - Juny 2021 (2 sessions de 2h online)

- Jornada politiques locals de joventut - Octubre 2021 (1 sessid online
de 2h)

- Mobilitat Internacional i Treball > Novembre 2021 (2 sessions de 2h

online)
ABRIL:

- Redaccié del Pla Local de Joventut. Després de llegir-lo, acabar de
complementar-lo juntament amb les fitxes que faltaven entorn a
igualtat.

- Presentacié de les diferents persones de referencia en el Consell
Comarcal del Baix Llobregat, la Direccidé General de Joventut i la Xarxa
d’Emancipacidé juvenil, cap a la nova técnica a carrec de joventut. Aixi

com ubicacio de les diferents funcions que té cada institucid.



&P
Marina Zaforas Alonso &/
Tecnica Auxiliar de Joventut i Insercié Laboral Ajuntament de Begues

- Coordinacié amb El Metropost en relacié a la publicacié d’‘informacio a
les diferents Xarxes Socials juvenils.

- Creacié de la web juvenil des d'inici. Valorar el seu disseny i contingut
per tenir-la feta com a tard al Setembre.

- Endrecar tot el material rebut i que des del Gener no se n’havia fet res
degut a que no hi havia el técnic/a referent fins a que la placa es cobris.

- S’esta duent a terme un estudi per saber si cal un Casal Jove a través
d'una empresa externa, Itinere. Després de veure l'estudi, i de
compartir I'opinié amb les altres técniques que hi estan, no és un estudi
que mostri la necessitat real que hi ha al municipi donat que la mostra
és molt petita.

- Es comencen a preparar les aules d’estudi, contractant una empresa
de vigilancia i fent la difusid necessaria, per a que les joves puguin

estudiar i preparar-se pels examens universitaris i de batxillerat.
MAIG:

- Organitzacié de les aules d’estudi conjuntament amb la Biblioteca la
Ginesta. Hi ha diferents restriccions degut la Covid-19, sobretot
d’horari.

- Comencar a organitzar la Festa Major d’Estiu. Sant Joan no es veu
possible degut a la situacié en la que ens trobem.

- Coordinar XXSS amb Metropost i plantejar obrir TikTok per joves a
comunicacid, des de joventut.

- Realitzat un curs per la técnica auxiliar de joventut: Joves i Espai
Public. Eines per a gestionar i dinamitzar els espais publics on els joves
fluctuen més. Dinamitzacidé de carrer. // També el curs de Com petar-
ho a les xarxes. On es van treballar diferents maneres de dinamitzar
les xarxes d’'una manera atractiva per a joves.

- Pla d’addicions: s’esta fent el IV pla i com a tecnica auxiliar de joventut
formo part de l'equip técnic impulsor, donant suport directe a la
Carlota, com a técnica referent del pla.

- Acabant de redactar les fitxes del Pla Local de Joventut que falten i
acabant de quadrar-lo a nivell d’'informacio, index i presentacio.

- Es torna a activar l'estudi, obrint de nou l'enquesta participativa.

S’aconsegueixen més participants d’edats que no s’hi havia arribat,
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d’entre 20 a 29 anys. Almenys hi ha una mica de mostra amb la que
poder treballar.

Es fan les aules d’estudi d’estiu des del 17 de Maig al 11 de Juny.
Adjunt, a continuacio, el cartell de difusié:

AULA

D'ESTUDI

ALA BIBL!OTECA

LA GINESTA

DEL 17 DE MAIG
AL'11 DE JUNY

Lﬂmhlhﬂw

Q0 mare
RECORDEY ll F» {‘,{5

1. Cartell aula d'estudi.

JUNY:

Finalitzat el Pla Local de Joventut. Acordar dia per a la seva presentacid
davant I'equip de govern.

S’obre TikTok i se’'n fa un. Hi ha 5 seguidors d’inici i s‘aconsegueixen
46 reproduccions. Les xarxes socials requereixen d‘una difusio
adequada, a més de temps, i no se’n disposa per a poder aconseguir

un bon impactes cap a les joves del municipi. @cjbegues
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canal oficial da joventut de Begues

2. Imatge del perfil del Canal Jove a TikTok.

- Es prepara un acte juvenil en relacié a l'Gltima setmana de Juny, i el
28 de Juny, que és el dia LGTQBI+ amb dues beguetanes: la Mirea i la
Lara. Es fa una trobada per a parlar de la transformacié de Joan a Lara
i com la Mireia, a través del disseny, ha fet un procés de transformacio
amb el llibre "TRANS”. Les persones que han format part d’aquest llibre
son trans i cadascuna d’ella explica la seva propia historia. Una manera
de relacionar el disseny i la seva transformacié amb les persones trans.
Poder en total van assistir, aproximadament, unes 20 persones

joves. Adjunt, a continuacio, el cartell de difusié:

4 4
T per /a//r, pm{w:» [ ;TP
/

- Orgu
- de po

Amb Lara Muntaner i Mireia Bellvei

En acabar, anirem fins
I'Ajuntament de Begues on es
fara lectura del Manifest del
Dia Internacional de I'Orgull

3. Cartell Xerrada Trans
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Preparar Festa Major d’Estiu: concerts i activitats. Tenint en compte la
situacid de pandemia i les mesures establertes pel PROCICAT.

Es preparen els agents de salut a contracorrent per fer-ho de manera
intensiva al Juliol. Hi participen només 4 joves i per I’'any vinent,
es fara d’altra manera. S’ha vist condicionat també per les mesures
Covid-19.

S’acaben les aules d’estudi i en total han anat 255 persones joves.

~ Total Di ~
0 4
o 1 300
o o
o 1
7 7
12 12 250
11 19
o 11
o [
0 0 200
] 2
6 9
18 18
29 26] 150
] 11
] s
o o
o 13 44 100
14 a5
25 25
17 28
o 14 0
0 a4
] ]
] 1
o 3
255 °
a 3—.}\ 9—.}\ S‘\l’\ S‘\l’\

Matins Nit Total Dia

1. Taula de dades d'assisténcia a les aules d'estudi d'estiu

JULIOL:

Presentat el Pla Local de Joventut a I'equip de Govern, es demana
modificar els pressupostos i tornar-ho a enviar.

Les dues setmanes del mig de juliol, dos dies a la setmana, es fan els
agents de salut.

El IV Pla d’addiccions esta practicament acabat. Fem una ultima reunio
la Carlota Martin, técnica de serveis socials i responsable del pla i, la
Marina Zaforas, técnica de joventut, com a suport directe al mateix,
juntament amb qui esta fent el Pla des de la Diputacié de Barcelona,

per tal de acabar-lo i poder-lo presentar el més abans possible.
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Al Juliol es fa un taller Selfie, jo puc! Sobre l'autoestima destinat al

public jove. Hi van assistir 4 persones i va ser on-line. A continuacio

adjunt el cartell de difusié:

- y %l ¥ Frosis oficing flove

4. Cartell taller autoestima

Es fa la Festa Major d’Estiu amb un seguit d’activitats i concerts:

O

Durant tots els dies es va preparar una activitat “la pastanaga”
gue era on-line i pel poble. Només s’hi va inscriure una persona,
no va funcionar.

23/07/21 - Txaranga. No hi va haver molta assisténcia donat
que havia de ser assegut i comengar a les 22h i finalitzar a les
00h. En total 24 persones.

24/07/21 - activitat esportiva a la tarda al Camp de Futbol -
Booble Football. Van assistir-hi 31 joves.

24/07/21 - The Aguateques. Van ser tot un encert! Joves i
dinamics amb hits i musica actual. Hi van entrar al recinte 56
persones i fora d’ell unes 50 més, aproximadament. També va
haver de comengar a les 22h i acabar a les 00.30h.

La nit del divendres va haver som nit i la del dissabte punt lila.
Ens van fer I'informe pertinent de la seva intervencid. El dissabte
al haver molta gent per fora també hi les del punt lila hi van
intervenir a fora del recinte, tot i estar ubicades a l'interior.
(Annexos 1 i 2, corresponents)

Va venir, per la nit de dissabte, una ambulancia de Serveis Vitals

Basics de la Creu Roja. No va fer cap assisténcia.



Bl

&
Marina Zaforas Alonso \i/
Técnica Auxiliar de Joventut i Insercié Laboral Ajuntament de Begues
AGOST:

- Mes de preparacioé a nivell calendari de tot I'any vinent. Aixi doncs, als
propers mesos es veura el calendari de cada mes corresponent.

- Realitzacié de material de suport per a la difusié i presentacions a la
secundaria del Sant Lluis i a I'NS Begues.

- No es realitza cap activitat.

- Revisié de la web jove que s’esta creant aixi com identificacié de canvis
per a que quedi més actual. S’envien les modificacions a Metropost
pergue aquest les revisi i aixi pugui passar, com a tard al Setembre, la
proposta de la nova web juvenil.

- Comencen les obres al nou espai jove de la zona de la piscina.

- Esfareunid de seguiment del PLIA - Pla Local d'Infancia i Adolescencia
amb: la técnica de Serveis Socials, Carlota Martin; la técnica
d’educacid, Angels Sanchez; i, la técnica de joventut, Marina Zaforas.

- Donar suport directe a Esplai Uraka amb la organitzacié del curs de
monitors/es donat que es quedaven sense monitors/es, per cobrir les
ratios d’infants apuntats. Després de molt d’esforg, ho vam aconseguir.
A finals d'agost vam rebre resposta de Pere Tarrés i es va proposar a
la poblacid jove de Begues aquest curs on-line intensiu durant el més
de setembre/octubre, i a partir d’'octubre, comencar a fer les practiques
amb I'Esplai Uraka. Totes les persones d’entre 18 i 30 anys de Begues
van rebre un 15% de descompte, donat que aquest es va assolir des

de joventut. Adjunt, a continuacid, el cartell de difusio:

MONITORS/ES

{ D’ACTIVITATS DE
LLEURE INFANTIL /
I JUVENIL

INFORMACIO | INSCRIPCIONS:
BEGUES.JOVENTUT@BEGUES,CAT | T. 93 639 20 82 EXT. 253

5. Cartell curs de monitors/es

10
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SETEMBRE:

SETEMBRE 2021

[ iluns | Dimorts | Dimeoes | Diious | Divendres T
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
LA DIADA DE
CATALUNYA
13 14 13 16 Azsmumples P. 17 Makrimeni 18 19

H\H_{.’.‘ JOVES EN
PRACTIQUES
(Garantia Juvenil)*

20 21 22 23 24 25 26
INICI CURS MONIS
DE LLEURE

- Per la Diada de Catalunya, degut al rebrot i noves restriccions, no es
fa cap acte per a joves.

- Després de revisar les propostes des de joventut a Metropost, entorn
a la nova web juvenil, és finalitza la seva creaci6. Aixi doncs, des de

Septembre hi ha la web jove: www.canaljovebegues.cat Com a técnica

m’encarrego de I'actualitzacié del blog/noticies, aixi com, I'actualitzacid
del calendari de la web.

- S’intenta contactar i parlar amb Institut i Sant Lluis per anar a
presentar-me i donar-nos a coneixer com a servei per a les joves el
poble. L'institut no déna resposta i el Sant Lluis si. S'acorda amb el
Sant Lluis anar a fer visites / passa-classes, el 20 de Desembre, per
tota la E.S.O.

- 20/09/21 > Comenga el curs de monitors/es on-line. En total podien
apuntar-se unes 20 persones. Es considera que hi ha hagut éexit a la
convocatoria, aconseguint I'objectiu comu: apropar l'educacié en el
lleure i l'oci a les persones joves del municipi. En total sapunten 9
persones, de les 20 totals, de Begues.

- Es comencga a preparar els tallers del mes d'Octubre, el de ioga i el

d’emancipacio, aixi com la festa de la Castanyada.

11
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OCTUBRE:

OCTUBRE 2021

Divendres Dissabte | Diumende |
| | 1 2 3
4 3 i} 7 8 L, 10
11 it 13 14 Aszumples 0. 15 16 17
DIADE LA TALLER DE IOGA (18 TALLER DE IOGA
CONSTITUCIO a 35 anys) (12317 gnys)
18 19 20 Flak 22 2] 24
TALLER " FINALITZACIO
EMANCIPACIO CURS DE MONIS
25 26 27 I8 29 30 31

CASTANYADA /
HALLOWEEN FESTA

- Comencar i acabar d’organitzar tota la festa de Halloween.

- 13/10/21 > Es fa el taller de ioga per a persones majors d’edat i fins
a 30 anys en el Buc Gran del Centre Civic El Roure, de 19 a 21 hores.
Hi assisteixen 9 persones, amb prévia inscripcié per e-mail.

Persones de diferents edats i diferents grups que se n’havien

assabentat per les XXSS joves o bé per les de I’Ajuntament.

@ canaljovebegues

Qv W

MPP Les qusta a mireia.yoga y 7 personas mas

canaljovebegues |, Apunta't als tallers de ioga per
a joves de #Begues que oferira la Mireia Magrans!

£ Dimecres 13, per a persones d'entre 18 a 35 anys
(de19a21h).

4 Dijous 14, per a persones d'entre 12 a 17 anys (de
1730a 19 h).

6. Publicacié instagram del taller de ioga

12
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14/10/21 - queda anul-lat el taller, que era de 17:30 a 19:00 per a
un public més jove i menors d’edat i s’anul-la donat que ningu
s’apunta.
21/10/21 - es proposa un taller sobre I'emancipacié on no s’hi inscriu
ningu i es cancel-la.
30/12/21 > es fa la festa de la Castanyada des de les 00:00hrs fins a
les 03:30hrs (amb canvi d’hora, sumant-li 1 hora més a la festa). Tot
surt correctament i hi va la gent jove del municipi. Puja gent d’altres
pobles del voltant, pero marxen aviat i sense generar ninguna disputa
o problema. L'ambient, segons el feedback de diferents joves del poble,
va ser molt bo. Van venir dues persones de control Covid-19, el Dj va
ser el begueta Jordi Domeénech, el Pablo, com a coordinador del club,
va estar vigilant. Es va tallar el carrer d’accés al club, només deixant
I'opcié que es posessin a baix. El funcionament i coordinacié va ser
correcte i es van anotar punts de millora per la seglient festa que es
faci alla:

o Més personal de vigilancia donat que policia no entra

o Coordinacié amb neteja de carrers

o Punt de llum a I'entrada

@ canaljovebegues

“CASTAWEEN'21

DISCOMOBIL!

0J's residents
¥

Dissabte 30 d'octubre
a partir de les 23.30n.
Salp Bran ddl

(b dg Begues

m Control dabeament

mnnm«w:mm-m

B.‘,.m. atacv Omie
CENpe L anarn e (3 1 1400 0

Para consultar informacion y recursos sobre el
@ COVID-19, visita el Centro de informacion
COVID-19,

®QvY A

SBP Los gusta a guillemtar y 16 personas mas

canaljovebegues o Celebra la Castanyada i el
Hal ) amb la di il amb DJ's resi que
trobaras dissabte. 30 d‘octubre. al Casal de... mac

7. Publicacié a instagram del cartell de la discomobil de Castaween

Coordinar la festa de “"Reaggae Soul Fest” sol:licitada per I'entitat jove
6tres9 pel dissabte 6 de Novembre.

13
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- Comencar a organitzar el taller a dur a terme a la “"bowl” de torneig de
skate i scooter.
- Coordinar i ajudar a [I'‘Organitzaci6 de les jornades esportives
organitzades des d’esports.
- Corregir I'apartat de pressupostos del punt 6 del Pla Local de Joventut.
- XXSS gestionades directament per joventut:
o TikTok presentant el Punt Jove donat que ja se'n pot fer Us.
Poca incidéncia de valor. 5 MG i 667 reproduccions.
o Noticies al web: gque el passat mes de Setembre 9 persones
joves de Begues van comencar el curs de monitors/es.

https://canaljovebegues.cat/curs-de-monitor-a-a-beques/

NOVEMBRE:
NOVEMBRE 2021
1 2 | 4 5 (7 7

SOUL FEST
| {6tres9)

B 9 10 i1 iz 13 14

19 20 21
TORNELG D'SKATE
/ SCOOTER

il
’;;
&
e

22 23 24 25 2% 27 28
DIA DE LA
VIOLENCIA CONTRA
LA DONA
ACTIVITATS

29 30

- 06/11/2021 - es realitza la festa de Reggae, per part del 6tres9, a la
zona del Camp de Sauld, de 14:00 a 01:00hrs. El feedback és positiu i
la gent que hi va assistir ho va gaudir. Poder en total hi van assistir

unes 100 persones. A continuacié adjunt el cartell de difusié:

14
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8. Cartell festa Reggae 6tres9

20/11/2021 > es realitzar el torneig de skate i scooter de 10 a 14
hores a la zona de “la Bowl”. Hi participen 25 joves amants d’aquest
esport. Es fomenta I'aprenentatge i compartir i conéixer amb noves
persones. Es va fer amb l'empresa UNGRAVITY S.L. Molt positiva
I'experiéncia i que va tenir éxit entre les persones que gaudeixen
d’aquest esport. A més a més, després donava continuacié a la jornada
esportiva organitzada des d’esports, amb ajut i coordinaci6 amb

joventut. A continuacié adjunt el cartell de difusié:

§  TALLER | TORNEIG D'SKATE | SCODTER
PER A JOVES A PARTIR BE 12 ANYS

9. Cartell Taller i Tornei de Skate i Scooter

15
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25/11/2021 - per tal de lluitar en contra a la violencia cap a la dona,
des de joventut es proposa una serie de dinamiques i jocs, basats en
material que proposa el Consell Comarcal. Hi assisteixen 2 joves de
13 anys de I'escola Sant Lluis. Vam fer una dinamica i uns jocs que van
durar 30 minuts, aixi com reflexionar sobre la situacié de la dona en el
S. XXI i com es vista en tots els ambits de la societat. Durant la

setmana va estar |'exposicié situada al Hall del C. Civic el Roure.

@ canaljovebegues

()] lL“eassgusta a rogerhippiehappy y 4 personas

canaljovebegues j» Jove de #Begues! Aquesta
tarda tens una cita ineludible al Centre Civic El Roure
per commemorar el Dia Internacional contra la... mas

25 de noviembre - Ver traduccién

10. Publicacié instagram delsjocs preparats en contra la violéncia cap a la dona

Visites a I'INS:

o 3rA,BiC~>19/11/21

o 2nAiB-> 25/11/21
Comencen a assistir joves al Punt Jove els dimecres i dijous a la tarda,
aixi com a fer Us del billar. Des de joventut es creu que és degut a les
visites que ja han comencgat a I'INS Begues i el boca a boca de les joves
del municipi. De normal hi venen uns 6 joves cada tarda de dimecres i
dijous i, fan treballs o, bé, juguen al billar.
Finalitzar I'apartat 6 de Pla Local de Joventut i ajuntar-la amb tot el
PL). Signada proposta d’acord i preparada pel proper Ple ja al
Desembre.

16
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Es comencen a preparar les activitats i festes del mes de Desembre:
taller identificacid clausules lloguer, aules d’estudi i discomobil Cap
d’Any.
XXSS gestionades directament per joventut:
o TikTok del taller i competicié de skate i scooter fet el 20/11/21.
Té 38 MG i 659 reproduccions.
o Noticies al web:
“Castaween”:

= Sobre la discomobil de

https://canaljovebeques.cat/les-joves-de-beques-

gaudeixen-de-la-discomobil-de-castaween/

= Sobre el taller i torneig de skate i scooter:

https://canaljovebeques.cat/taller-i-torneig-dskate-i-

scooter-a-la-zona-de-labowl/

Es presenta el IV Pla d’Addiccions al Ple i aixi queda aprovat.
Mensualment, la Carlota com a técnica responsable i, la Marina, com a
tecnica de joventut, es reuneixen per a fer seguiment del pla. Aquest
mes, reunits també amb l'equip motor per donar inici i anar fent
seguiment. Hi assisteixen també el Francisco Navarro com a cap de

policia i, la Teresa Jardi, com a Técnica de Cultura.

DESEMBRE:
.
i
[ Diluos | Dimats | Dimeces | Dius | Diemres | Dissable ___Diumene
DIA DEL SIDA 1 2 3 4 5
(] | | B 9 10 1 12
FESTIU LA FESTIU LA -
CONSTITUCIO CONSTITUCIO
1 14 1 37 f 19
TALLER TDENTIFICAR
SITUACIONS ABUSTVES
AL CONTRACTE DE
LLOGUER
20 21 22 23 24 25 26
INICI AULES NET BONA NADAL ST. ESTEVE
DESTUDI
] [ | | | | 31

SANTS INNGCENTS CAP D'ANY [

DISCOMOBIL

Aprovat el Pla Local de Joventut pel ple del 21/12/2021. Avisada la
Marta de la Direccié General de Joventut i, I’Adaia Alonso, del Consell

Comarcal del Baix Llobregat.
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El 2/12 inicia I’Aniol Clavé les practiques curriculars amb joventut. El
seu horari és:

o Dimarts i dijous de 16:30 a 20:30 hores
o Flexibilitat per al tercer dia entre dilluns (de 10 a 14 hores) o
dimecres o divendres (de 16:30 a 20:30 hores).
- 15/12/2021 - es proposar el taller d'identificacié de clausules abusives
on-line i de 19:30 a 21:00 hores per a que les joves que estiguin

interessades hi puguin assistir. S"anul-la, només 2 persones inscrites.

@ canaljovebegues

i
Qv A

' Les gusta a uri.pm y 3 personas mas

canaljovebegues 53 Vius de lloguer i et preocupa
tenir clausules abusives en el contracte? Apunta‘t al
taller en linia que es fara el 15 de desembre i... mas

Hace 2 dias - Ver traduccidn

11. Publicacié instagram taller online identificacié de clausules abusives

- 20/12/2021 - comencen les aules d’estudi a la Biblioteca La Ginesta.
Adjunt a continuacié el cartell:
DEL 20 DE DESEMBRE DE 2021
AL 23 DE GENER DE 2022

A LA BIBLIOTECA LA GINESTA

AULA DESTUDI|

HIVERN 2021-22

12. Cartell Aula d'estudi hivern 21-22

18
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31/12/2021 > Festa de Cap d’Any al Club de Begues. S’anul-la degut
a l'increment dels casos en Covid-19 i les noves mesures establertes
pel PROCICAT on es prohibeix I'oci ncturn.
Visites a I'INS:

o 1rA,BiC > 14/21/21

o 2nAiB > 25/11/21
Visita a totes les classes de la ESO de I'Escola Sant Lluis el dilluns 20
de Desembre de 2021.
Segueixen venint joves al Punt Jove els dimecres i dijous. Més o menys,
la mitjana per tarda és de 6 joves que venen o amb el seu portatil, es
connecten a ordinadors o per jugar al billar. S’ha comencat a fer un
Excel on es recull els joves usuaris. Aixi es seguira fent també I'any
2022 per tal de tenir estadistiques i poder mostrar l'interes de les joves
en tenir un espai on poder dur a terme les activitats i tallers del seu

interés. Adjuntat el de Desembre.

Punt Jove Begues
2021

Data Nom i Cognoms Descripcié Edat Nombre d'assistents
16/12/2021 |Divers 3 grups de joves diferents, 2 billari 1 puntjovefd 12 a 16 14 12a16
17/12 2021 |Elton 2 nois jugant el billar 4rt ESO FAN PROPOSTES 12a 16 2 16a 20
21/12/2021 |Marti elton olivia i maria |Xerrada explicant que poden fer al poble, 6tres9...| 12 a 16 4 20a 25

Nois ESO INS / Elton & |4 nois jugant al billar / 2 nois més al billar / grup

Co / Grup 2n ESO St de 5 ala sala / grup de 6 de 2n ESO Sant Lluis -
22/12/2021 |Uuis jugant al Trivial 12a 16 17
23/12/2021|2 Nois de 15 anys (mati)|billar 12a 16 2
23/12/2021|5 nois de 13 a 15 anys |billar 13a 16 5

11

13. Recull informacié persones assistents al Punt Jove de Desembre de 2021.
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III. OCUPACIO

En relacié a la ocupacié es tenen en compte, sobretot: les atencions
personalitzades, els plans ocupacionals propis o d’altres institucions com els
gue es proposin des del Servei d’'Ocupacié de Catalunya, subvencions a través
de projectes de la Diputacié de Barcelona o inclis de I’Area Metropolitana de
Barcelona, cursos formatius gratuits o de pagament, programes per la millora
de la insercidé laboral per part del Consell Comarcal, practiques curriculars

universitaries o de graus formatius, etc.

Des del Servei d'Ocupacié Local de Begues es pretén poder guiar, assistir,
orientar i proporcionar eines de formacid, per a totes les persones del
municipi que necessitin una millora en la insercié laboral, aixi com
reincorporar-se de nou. També, és un servei intermediari que posa en
contacte ofertes laborals del municipi a I'abast de les persones inscrites al

mateix servei, per tant, intenta fomentar I'ocupabilitat en el mateix municipi.

Indirectament, es pretén fer més accions des del mateix SOL, pero per manca
de recursos no es pot fer: sessions individualitzades més especifiques,
formacions gratuites o de cost reduit per a les persones que estan apuntades
al mateix servei, reports de les accions realitzades i com aquestes han
involucrat a les participants, valoracié de satisfaccié de les usuaries, crear

xarxa per a desenvolupar noves oportunitats i contactes, etc.
A continuacidé, dades generals del Servei Local d'Ocupacié de Catalunya:

- Resum de totes les persones ateses al Servei d’Ocupacid Local de
manera individual a través d’una entrevista personal aixi com
orientacid i assessorament: 67 persones. Algunes d’elles derivades
de Serveis Socials.

- Resum de totes les empreses que han presentat oferta laboral al Servei
d'Ocupacié Local de Begues i que d’'una manera o altra ha estat publicat
a la Xarxa Xaloc o per altres vies com l'e-mail: 15 empreses.

- Mensualment s’envien varis e-mails als usuaris/es del servei en relacié
a ofertes laborals, convocatories i cursos gratuits de formacié
especifica o general.

- Estem adherits a un programa del Consell Comarcal del Baix Llobregat

que es diu UBICA'T. L'objectiu d’aquest és I'assessorament i orientacid
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individualitzada de persones usuaries del SOL amb grans dificultats per
a la seva insercioé laboral. Des del Consell Comarcal se’'ns atorguen 3
places. Aquest any s’han complert les 3, donat que 3 persones de
Begues han sigut usuaries d'aquest servei.
Durant l'any, com a técnica, he fet diferents cursos detallats a
continuacio:

o Curs de I'eina Xarxa Xaloc (obligatori per al SOL) - Abril 2021

o Proteccié de dades > Maig 2021 (3 sessions de 4h online)

o Coaching 2 Juny 2021 (2 sessions de 2h online)

o Noves eines de selecci6 - Octubre 2021 (4 sessions de 4h

online)

ABRIL:

Fet el curs de I'eina de Xarxa Xaloc per a poder atendre a les persones
usuaries del Servei Local d’Ocupacio.

Preparar els cursos d’informatica de les dues persones contractades a
través del Programa de Manteniment de via publica i rieres.

Fer entrevistes personals a les persones que s’hi han posat en contacte
amb el SOL. En total ha estat atesa 1 persona.

Informar-se sobre els recursos del Consell Comarcal.

Justificacions de subvencions passades.

MAIG:

Fer entrevistes personals a les persones que s’hi han posat en contacte
amb el SOL. En total han estat ateses 9 persones.

Seleccionat el curs d’informatica per als dos treballadors en del pla
d’ocupacié de I’AMB.

JUNY:

Sol-licitada la subvencié de la Garantia Juvenil del SOC (Fons Social
Europeu) amb l'objectiu de treure tres noves places de practiques de
la garantia juvenil durant 6 mesos.

Realitzat el curs d’informatica en tres sessions de 4 hores cada sessio6

als dos treballadors del pla d’ocupacié de I’AMB.

21



/ \
. N <n kl 4
Marina Zaforas Alonso Wi
Tecnica Auxiliar de Joventut i Insercié Laboral Ajuritament de Bagues

- Fer entrevistes personals a les persones que s’hi han posat en contacte

amb el SOL. En total han estat ateses 7 persones.
JULIOL:

- Confirmen des del SOC l'atorgament de les tres places sol-licitades per
a fer les practiques de joves de la garantia juvenil.

- Finalitzacié del Pla Ocupacional de la subvencié de I'’AMB de les dues
persones contractades durant 1 any (15/07/2020 - 14/07/2020) en el
“Pla de Manteniment de Via Publica i Rieres”. Aquest pla esta dins del
programa metropolita de dinamitzacié del mercat de treball amb
vigencia del 2020 al 2023. Aquesta primera part ha sigut del 2020-
2021, quedara pendent l'altra.

- Fer entrevistes personals a les persones que s’hi han posat en contacte

amb el SOL. En total han estat ateses 3 persones.
AGOST:

- Publicacid dels criteris per a rebre les candidatures en relacié a les tres
places proposades per a fer practiques a I'ajuntament a través de la
Garantia Juvenil. Revisi6 amb la Oficina de Treball de Gava que les

persones que s’hi ha presentat compleixen els requisits sol-licitats.

)

CONTRACTACIO EN PRACTIQUES DE
PERSONES JOVES BENEFICIARIES DEL
PROGRAMA DE GARANTIA JUVENIL A
CATALUNYA 2021
1 Tecnic/a de Comerg i Turisme
1 Técnic/a d’Esports
1 Tecnic/a de Ciencies Ambientals / Geografia

M, e e [0

14. Cartell de contractacid en practiques de la garantia juvenil
- Justificacié a I’AMB de la subvencié rebuda en relacié al pla d’ocupacié
de “Manteniment de Via Publica i Rieres”.
- Fer entrevistes personals a les persones que s’hi han posat en contacte

amb el SOL. En total han estat ateses 5 persones.
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SETEMBRE:

- Finalitzacié de la persona contractada a través del Consell Comarcal
del Baix Llobregat dins del programa “Treball i formacié Covid
2020"”. Va entrar el 30/12/2020 aproximadament i com la seva
duracio era de 9 mesos va finalitzar el 2/09/2021.

- Fer entrevistes personals a les persones que s’hi han posat en contacte
amb el SOL. En total han estat ateses 6 persones.

- Seleccié i inici de les tres persones contractades en el programa de
practiques en joves de la garantia juvenil (SOC - Fons Social Europeu).
Preparacié de l'inici de les tres persones aixi com el curs de PRL i el
d’ABSIS. Totes tres tenen inici el 15 de Setembre de 2021 i finalitzaran
el 14 de Marg de 2022.

o Tecnic/a Esports
o Técnic/a Comerg i Turisme
o Teécnic/a Ciéncies mediambientals
- Preparacié dels Plans d'Ocupacié Locals de:
o Auxiliar de neteja a domicili

o Agent Verd
OCTUBRE:

- Publicacié dels criteris en relacié als dos plans d’ocupacio locals per a
12 mesos a comencar el 1 de Desembre de 2021 i fins el 30 de

Novembre 2022, aixi com la difusié per a rebre les candidatures.

[ICA AL PORTA

DE TRAMITS DE BEG
D SEU RON

15. Publicacio xarxes ajuntament convocatoria Agent Verd
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PR ENTACIO DE SO DS
PER VIA TELEMATICA AL PORTA
DE TRAMITS DE BEGUES

SEU RO
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16. Publicacio xarxes ajuntament convocatoria Auxiliar de neteja

Es sol-licita al Consell Comarcal dues places en relacié al programa
“Treball i Formacid” per a les linies MG45 i DONA.
Fer entrevistes personals a les persones que s’hi han posat en contacte

amb el SOL. En total han estat ateses 11 persones.

NOVEMBRE:

Entrevistes personals de totes les candidatures rebudes per als dos
Plans d’Ocupacié Local que tindran inici al Desembre, aixi com la
seleccidé de les mateixes segons els criteris establerts préeviament.

Fer entrevistes personals a les persones que s’hi han posat en contacte
amb el SOL. En total han estat ateses 12 persones.

Preparacid de l'inici dels dos plans locals.

Preparacid de les practiques sol-licitades per a fer amb joventut i amb
la llar d’infants. A través de conveni directe amb els instituts en

questio.

DESEMBRE:

Revisié de quant queda a nivell de subvencié de I’AMB en relacié “El
Pla Metropolita de Politiques Socials Municipals 2020-2023:
Programa Metropolita de Dinamitzacio del Mercat de Treball (en
endavant “Treball”)”. De la subvencidé de Treball, com a minim
56.225,55 €, per I'any 2022-2023 quedaria de la seglient manera:

o 80% aportat per AMB...........ccevvvnnns 44.980,94 €

o 20% aportat per Ajuntament.......... 11.244,61 €.
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- Inici dels dos plans d’ocupacid locals el 1 de desembre. Haver deixat
llesta tota la informacié per a fer els contractes laborals aixi com el
material necessari per a desenvolupar les tasques:

o Agent Verd

o Auxiliar neteja a domicili

- Inici de practiques a través de conveni amb dos instituts:

o Practiques amb joventut com a dinamitzador - Aniol Clavé - Inici
el 2 de Desembre - Total de 275 hores a realitzar — INS Can
Vilumara

o Practiques a la llar d’infants - Judith Domingo - Institut Camps
Blancs — Total de 350 hores a realitzar - INS Camps Blancs

- Des del Consell Comarcal se’ns comunica que en relacié al programa
“Treball i Formacié 2021"” es dira alguna cosa a finals de Desembre i
I'anunci de la convocatoria ja sera al gener per aixi comencar al Febrer.
La placa sol-licitada és un auxiliar per a Serveis Territorials. Finalment
se’'ns sol-licita assolir una part. En principi aproximadament uns
9.600€, en aquest cas, es segueix endavant.

- Fer entrevistes personals a les persones que s’hi han posat en contacte
amb el SOL. En total han estat ateses 4 persones.

- Sessions individuals amb Joves en Practiques de la Garantia Juvenil del
SOC (Fons Social Europeu), per a tenir un feedback directe de

I'experiencia de les practiques de les 3 persones participants.
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IvV.

PROMOCIO ECONOMICA

En aquest apartat, una mica com afegit a les funcions principals com a técnica

auxiliar de joventut i inserci6 laboral, es liderar els projectes que ja s’estan

duent a terme, sense temps fisic, ni recursos, per a poder assolir de

nous que podrien beneficiar a la poblacié i comercos de Begues. Si es

pogués dedicar més temps, juntament amb ocupaciod, es podrien buscar més

subvencions destinades a la promocié econdmica dels comercos de Begues i

d’altres, aixi com poder oferir assessores individuals i d'altres a persones

emprenedores i empreses i ajudant-los a fer el Business Plan requerit, per

exemple.

Aixi doncs, des de promocié econdomica, s’ha treballat el seglent:

Programa Talent, treball i tecnologia: Un programa que té una
durabilitat fins tot el 2022 i que és supramunicipal, a més de que esta
subvencionat, en part, per la Diputacié de Barcelona. Estem realitzant-
lo amb I’Aj. De Gava i el de Castelldefels. El projecte, en el nostre cas,
s'anomena “De I'hort a la taula” i esta focalitzat en la digitalitzacio i
tecnologia de les persones treballadores i empreses, dels tres
municipis, que s’hi dediquen a la pagesia, industria i restauracié.
L'objectiu principal és analitzar la situacié tecnoldgica en la que es
troben els negocis dels municipis i poder oferir a les empreses que hi
vulguin participar, aixi com persones que volen millorar la seva insercié
laboral, una formacié especifica de competencies digitals segons
nivells, i alhora, una que els hi proporcioni un valor afegit al seu
expedient.

Programa CuEmE (Cooperatives Escolars / Cultura
emprenedora): Es un programa que surt de la Diputacié de Barcelona
i que les escoles que hi volen participar, especificament amb els cursos
de 5¢ o 6e, poden participar-hi. Es tracta en que les alumnes
d’aquestes classes han de crear una Cooperativa des d’inici a fi. Des
de l'ajuntament, com a técnica, se’ls hi déna suport técnic i
organitzatiu alhora de realitzacié d’actes, suport a la realitzacié de fer
els productes que posaran a la venta, etc.

Carnet Jove Begues: un carnet per a les persones de 14 a 25 anys

que poden utilitzar en els comergos adscrits i beneficiar-se d’ofertes i
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promocions especials. En aquest cas hagués agradat incrementar la
influéncia del mateix, aconseguint descomptes més grans com Port
Aventura, per exemple, perd per manca de temps i recursos no s’ha

pogut fer.

ABRIL:

Fer Carnets joves sol:licitats. Es fa un Excel per a recollir els que es fan
per mes, aixi com per comptabilitzar quantes persones en sol-liciten i
fan. > 3 carnets en total

Introduccié al programa Talent, Treball i Tecnologia. Ens trobem en la
fase de diagnosi, buscant I'empresa qui la realitzara.

Projecte CUEmME juntament amb les alumnes de 5e¢ A i B de I'escola
Sant Cristofor. Coneixer en qué consisteix i donar suport. Fem una
reunid per coneixer a I'escola, cap d’estudis, tutores responsables, per

ubicar-nos i fer la feina que toqui per comencar a finalitzar el projecte.

MAIG:

Programa TTT: ens trobem amb les diferents responsables dels
ajuntaments de Gava i Castelldefels a una reunié amb el CREDA-UPC
on ens presenten de quina manera farien la diagnosi. Després
d’aquesta reunidé i per mutu acord dels tres ajuntaments s’escull el
CREDA-UP com a responsable de realitzacié de Diagnosi. L'objectiu es
tenir-la com a tard al Juliol per aixi poder comencar a oferir les
formacions al Setembre, aixi com a promocionar-ho i fer el tret de
sortida, a nivell comunicacio, tots els ajuntaments alhora. També es
cert que els timmings venen marcats per la Diputacié de Barcelona.
Projecte CUEmME: Preparar tot el que passara al Juny per a donar fi al
CuEmE del 2021. Com a teécnica: preparar samarretes, diplomes
alumnes i mestres, organitzar cloenda a I’'escorxador, confirmacié de
cessidé d’espai per a la paradeta de mercat, organitzar la paradeta del
mercat per a qué puguin vendre tot el que han realitzat les alumnes
juntament amb policia, organitzar I'entrada de les alumnes a la piscina
com a celebracié de fi de I'acte.

Carnet jove: tornar a contactar amb les empreses que estan inscrites

per a saber si volen continuar, canviar ofertes o propostes, o si ja no
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hi volen. A més de buscar noves empreses que no hi formen part

pergue sén noves.
JUNY:

- Carnets joves 2> 1
- Programa TTT: des del CREDA comencen a fer la Diagnosi a través
d’entrevistes individuals, dinamiques grupals, enquestes, a comergos i
empreses per saber la realitat que hi ha entorn al coneixement de la
tecnologia. En un principi hauriem de tenir resultats pel juliol, pero
s’allarga degut a la disponibilitat de la institucié en si i de les persones
i empreses que estan participant.
- Projecte CUEmE:
a. 7/06/21 - Mercat
b. 17/06/21 - Cloenda CuEmE
c. 18/06/21 - Festa a la piscina de tancament

JULIOL:

- Carnets joves > 2

- Programa TTT: segueixen fent diagnosi. Ens reunim per veure si poden
agilitzar-ho. Ens comuniquen que no poden aconseguir participacié
representativa i ens proposen entrega al setembre.

- Projecte CUEmE finalitzat el del curs 2021. Se’ls hi passa enquesta a
les mestres per a que la contestin i puguin tenir informacio els de la

diputacié de I'impacte del programa proporcionat.
AGOST:

- Carnets joves > 3

- Programa TTT: fan diagnosi, mentrestant les técniques generem un
Google drive on poder compartir la diferent documentacié amb la que
estem treballant conjuntament, aixi com les actes i d’altres.

- Projecte CUEmME: es parla amb el Sant Cristofor per confirmar que el
curs 21-22 també hi volen formar part i, ho confirmen. Per altra banda,
es parla amb l'escola Sant Lluis per motivar-los a participar-hi. D’un

inici ens comenten que si, perdo més endavant es fan enrere i diuen que
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ho miraran ja de cara al curs vinent per falta de recursos i temps per

dur-lo a terme com hauria de ser.

SETEMBRE:

Carnets joves > 1

Programa TTT: ens presenten la diagnosi i no hi estem d’acord donat
que no hi ha representacié per a determinar les accions a seguir i les
formacions a oferir a les empreses i persones que hi vulguin participar.
Se li suma que anem tard, que no ens la van presentar quan s’havia
acordat. Mirem alternatives i intentem plantejar una reunié a I’'Octubre
amb la diagnosi més treballada. A finals de setembre es reuneixen
nomeés ajuntament de Gava i Castelldefels. Es firma el conveni entre
els tres ajuntaments.

Projecte CUEmME: es dona inici al programa per aquest nou curs 2021-
2022 només amb l'escola Sant Cristofor. A més, com a técnica de
referéncia, comencgo una formacié per a poder fer les tasques de suport
com sén degudament. Aquesta formacié esta composta per 4 sessions
on-line de 2h30’ cadascuna, i dues entregues de material. Comencen
al Setembre i acaben al Gener, és una per mes. S’afegeix un altre
suport per part de I'ajuntament, la Julia que esta com a practiques en
I'ambit de Comerg i Turisme, dins de les practiques de la Garantia

Juvenil del SOC (Fons Social Europeu)

OCTUBRE:

Programa TTT: Ens reunim amb el CREDA-UPC a veure si després de
la reunié de setembre tenen tot el que faltava per complimentar la
diagnosi, dades necessaries amb les que treballar com a tecniques. No
ho tenen degudament i ens plantem donat que no era el que s’havia
demanat i per contracte teniem. Aixi doncs, li tornen a donar una volta
que han de presentar al novembre. S’esta preparant el logo (imatge
corporativa) compartida pels tres ajuntaments per a poder
promocionar les formacions que s’oferiran.

Projecte CUEME: es dona inici al programa per aquest nou curs 2021-
2022 només amb I'escola Sant Cristofor. Es fa una reunié d’inici on es

gueden detalles i determinades les diferents fases del CUEME aixi com
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les dates rellevants per a fer actes de cloenda, mercats, visites a
cooperatives, visita a I'ajuntament, donar d’alta els NIF's a la OAC.
Bloguegem [|'escorxador ja pel dia de la cloenda al juny de 2022 i
comencem a preparar la visita a l|'ajuntament per a coneixer

I'alcaldessa. Com a tecnica es fa la 2a sessié de formacié del projecte.

NOVEMBRE:

Carnets joves 2> 1

Programa TTT: hem de rebre la diagnosi finalitzada pero no és aixi.
Comencem a pensar ja les formacions que haurem de realitzar, tot i
no tenir-la, en I'ambit de competéncies digitals i en ambits especifics
com pot ser venta on-line o per xarxes socials. Queda determinar el
logo, donat que es passa una proposta, i a I'ajuntament de Gava no li
acaba de quadrar.

Projecte CUEmE: organitzada la visita primer a I'OAC per a entregar la
sol-licitud per a rebre els NIFS de cada cooperativa i també per fer la
visita a I'ajuntament. Queda tancada també la visita a la Cooperativa
per al 28 de Gener de 2022. Com a tecnica es fa la 3a sessié de

formacié del projecte.

DESEMBRE:

Programa TTT: determinem quines son les formacions a proposar, el
logo del projecte i quan és el tret de sortida i publicacié de que estem
fent aquest projecte. Que la diagnosi no estigui feta com es
degudament per quan es necessitava ha fet que tot el projecte es
ralentis. Encara, pero, ens falten dades per a poder tirar endavant.
Projecte CUEmME: es realitza la visita al OAC per I'entrega de NIFS i
després la rebuda de l'alcaldessa i la visita a I'ajuntament de Begues.
Hi assisteixen les 3 classes de 5e.

Carnets joves > 6. Hi ha un increment, degut a la feina feta de les

visites a I'Institut de Begues i a I'escola Sant Lluis, a secundaria.
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ANNEXOS

a. Annex 1. Som Nit.

Demandant Auntament de Begues

Localitat Begues | Baix Liobregal,
Bareelona)

N’ de referéncia de les intervencions 1812021

Dates 23 de Jusiol def 2021

Horaris intervencio 20-30h a 00:30 hores

Tipus desdeveniment Festa Major

Llinforme que es presenta a contnuacié reflectelx e treball realitzal per loles
les persones implicades en |a infervencio, fant per parl de I'Ajuntament de
Beques com per fequip del projecte Som Nit

En primer lioc es presenten efs objectius i ef col lecliu diana de la intervencid, |
tot seguit es nomiwen € génere, edal | poblacid de les persones ateses. aixi
com efs minuls dintervencid amb cada grup, €ls lemes ractats, kes aclivitats
realitzades | el matesial repartit.

. 85 presenta un analis dels riscos amblentals de 1a festa, aid
com dels espals el voltant de Fesdeveniment on ef jovent acudelx a consumir

El recull de dades, amb el que 5'ha realifzat linforme, prové oe les anotacions
preses per part de [es agents dinfervenced a través de I'obsenvacsd paricipant ©
l'atencid directa amb e jovent de la festa. Es a partw de la mformacia recoliida
amb el que es realitza I'andlisi | propostes de millora que es presenten a
contimuacia.

Des del Som.Nit, amb la intencia de prevenir i reduir els rscos en el consum de
drogues de I3 poblacd jove dels muniops de Catalunya, aposten per
wansformar els espais d'oci noclums i, juniament amb la implicacid de tols efs
agents socials del poble refacionats amb Tesseveniment, convertir-4os en sans |
SEQUIS per toles les persones. Per agues motiu, posem a la vostra disposicid el
seqlent informe per lenir una perspectiva professional de T'esdeveniment
organilzat per FAjuntament de Begues,

¥
., | e | ey

Les actvitats que shan realitzat durant les intervencions son:

Informar sobre els nscos assocats al consum de drogues | metodes segurs
per prevenir infeccions | malalies de ransmissid seousl | embarassos no
desitjals.

- Infonmar scbie els Upus de substancies i els efecles que produelxen

sabire 13 entre | Consum e nsc.
Reflexonar sobre com €l géners afecta en &is motius de consum | efectes
e les drogues .

Ofenr targetes d'mformac | reduccio de rscos sobre drogues,

- Informar sobwe efs limes d'alcohol en are permeses per conduir

- Distribuir presenvatius masculing, vaginals, camps de [atex | sense Riex.

- Informear scbre els métodes anticonceplius existents.
Ofenr adNesius amb consIgnes feministes
Identmcar viokEncies masclistes que es poden GONAr &n espals 'ocl noctum,
Reflexonar sobre & consentiment de les relacions sexo-afectives
Reflesonar sobre |es causes estrecturals 1 les conseqiéncies socials ©
ndiaduals del sistema patriancal

Durant 1es intervencions sTa repartt i seguent material-

Tamgales Alohol | 2 | Targelos RO Acohal |0 | Targales bogudes | 1
enargétiquas
Tametes 3 [ Targses AOR 7 [ Targaies SWPCH B
Cannabis Cannabis
[Tamgeles Tabac | 0 | Targeses ROR Cocaing | 1| Precervaiis de pens | 22
Tawgeies Gotaina | 2 | Targeles ROR Exlasi |0 | Prasarvaiis vaginas |6
Targetes Extasi | 1 | langetes ROR Speed | 2 | Lamps 0e [3tex L]
Tameles Speed | 2 | Targetes ROR LED 0 | Condoneres [1)
TagetesLSD |0 | Targetes ADR Boles | 3 i dunds |0
Targeles Bolets | 3 | Tamgetes ROR GHB 0 | Adhesns 4
Tageles GAD |0 | Targeles ROR T | Lubreants B
Ketamena
Tamgeies 7| Targstes SomNi g
Katamina

Unfgt  Unversaitat

Woluntariat

Unniersalitat

Unitat

Hirnanitat
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Ajuntament de Begues

aisdpion

n Zerarsitad i Cosrye

M e mciia

A partr de [ gestid | comamicacld ami FAjuntament de Begues amb 18 #cnica
ae FAjunEment | [ Creu Ro s'establen que-1a inlenencio 5 realilzars en
format finerant tant per Ia zona de concert com eis vollants.
Al Narg de les activilals es desenvoluparan €5 segients objecius
- Amibar al marim de JOVES qUE 85 MEUNSIXen per ConsuAmir.
- Informar sobee ebs efectes | iS00S Ass0cats A consum de drogues tenint
En compte les diferénoies | peculiantats que el génere mphca.
- Constiendar sobre efs efecles | riscos dels primers comsums de
drogues.
- Senshifitzar sobre els riscos de ka conduccid sola el efecles de les
drogues
Informar sobre kes conducles sexuals de risc assocades al consum de
drogues i promeune pracliques sexiats segures

= sobre les i vicléncies de
génere que 85 donen en espais d'oct noctum
TS | MATERIAL REPARTIT
Intervencia Gene Edat Minuts Lioc de residéncia
NiciE | d'intervencid
1 ] 2 F 20 Eogues
2 3 [V] iI] 20 Begues
3 IERE: 30 Benues
4 [i] 3 F 0 Bagues
5 ] 3 21 30 Bagues
Total Totai Mitjana Mitjana de temps de lec
intervencions | personcs adat intervencions
ateses
5 Hoies: 3 ZZanys 24 rinuis
Nols: 11
Totak 14

i, - S — —
W Agenc i Cavtninen o Ly Jovenmet Agencis de Sslet Publicy de Catshusys
A causa de la crisis sanitéria per la Covid-13 no es realiizen probes
dalcohoiémia per respeciar loles les mesures de seguretal a tenir en comple.

| ANALISI DE RISCOS AMBIENTALS

A partir de les dades recolides a fraves del didieg amb les persones
participants de la mtervencd | 'observaro participant, s'han analitrat un seguit
de rsoos ambientals que  permelen  detectar aquells  elements  de
I i que faciliten o gaudir d'una festa segura i sana

A conbnuario s'anaitzen els riscos ambientals de lespai d'oo nodum &
Begues de 12 infervenoid realiizada el dia 23 de Juliol del 2021

A Thora de publicitar Suliiza que inclou el
diferents sexes, evitanl esterectips de génere | patrons d'esiélica nomalius, i
sulliza un llengualge inclusii. No Sobserva que es donin consels de
prevencid del consum de drogues T lampoc Sinforma de quin projocol sequir
conlra les agressions masdistes durant k2 festa.

EnI'espal de 13 festa hi havia servels demenéncia pend no on estaven, crelem
que sena favorable que estiguessin ben senyalizats per @ que tota persona
que es troba a 1 Testa pugul ubicar-lo amb faciitat

Es podria valorar [a possible necessitat de senyalitzar 13 Iocalilzacio dets espais
de descans i defs servers demergénca en fols els espais on els joves
consumexen

Es consdera que hi ha lavabos suficients, ben il-lominats, no  allunyats de
I'espal de festa i en bones condicions d'ds.

Hi ha aceés liure d'aigua pert aguest no estd senvalizat, £s Tavorable indicar
la localiizacly dels accessos daigua gratuls per lal de reduir riscos en ef
consum dalcohol o allres substancies ja que &s molt important hidratar-se al
larg def consum..
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e peria raueci e rscos de escvenimen o

Durant els concerts no sobssrva la distibucd de carells, switacions nl
ajecles ON SANDMENaVEn o PIMOCIONAVEN DEgUIes ScoNOUES, &5 posilii
Bvilar que es realilzn aquestes SCCons perque sind po! lomentar Fatds del
e daloonol

Zobserva 13 protecnd despais polencisiment perlinecs | es controld raccés
diobjectes que podrien CaUsar Canys entre ks Persones particifanis de ia festa.
Mo hi havia punt la, ni cartells que expliquessin qun recomegut seguir si es
palel: © B2 VEU UNG AQrESHid MAascista, COS3 QUE SEME Necessand Per 3 que
tota persond pugul ASposar d'aquesta INfonmack.

| mnilis dalires espais dntervenci

ES v Ter i Intervendio per i@ 20na del CONCE, N &5 van Velrs agiomerations
ni baralies, ef consum magoritari era d'aloohol 1 cannabis.

E_E : de seguretat COVIDS

Durant la festa s'ha visualizat com 3 feia un control respecie a la dstanca de
sagurEtat e 1,5 - 2 metres enfre JErsones. on es van faciitar cades a ka zona
08 13 pesta per poder gaudin oel concert garantint aquesta mesura, e sha
pogul comgeovar 13 Incorporacd de gets - hidroaicohdlics 3 1abast de ol
PEFSONG (U e volgids fer s

Per ima altra banda tamiss =Na visualitzat que &3 realizava un control de T
Obibgaton de 13 mascaneta, aki com lambe que es feien enlrades | sonides de
manera esgiaonada per poder mantenir 13 distincia erfre persones, | es
divisaven cartells dinformacih visitile sobre kes mesures oe ssguretat que es
devien portar a temme durand s concers

b. Annex 2. Punt Lila.

Sadne yastrar

MEMORIA DEL SERVET

ACTIVITAT: CAMPANYA “NOMES ST ES SI° PUNT LILA D'ATENCIO 1 ASSESSORAMENT
PER GARANTIR UNES FESTES SEGURES [ LLIURES DE MASCLISMES A BEGUES, 2021

DIA; 74 DE JULIDL BE 2021
TECNTQUES: 2 EDUCADORES

INDICADORS TOTAL

e de parsoned ateses per lequig. a0
W de persones que venen al Punt Lila a demanar informadc o 65
sessOramant.

W de diptics donats ¥
e da polssres donades &0
e g uEpes danades 40
M g hosses donanes L)
e de onflictes presenaists [
e dintervencions en corflictes [brucar a PL, atendre victima..etc) [
e de vichimes d'assetjament ateses, [
W de viCTimes 4" agrassions sexuals aleses, o
N de perscnes derivades a Pelicia. [}
W de persones derivades a s=rveis médics. L

Linitat
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STan assoll de manera faverable els oliecties tanl del proiecle com aguells
que ens Naviem marcas durant 1 reunit realizan.

Encara que i haguessm servels demergénda crelem gue sena favorsble que
esliguessin ben senvalilzals ped @ que fola persona que &5 oba 4 la festa
Pl Ubicarte @ faclitat.

Com a punl positiu creiem que B quantitat de laatos era suficients per
Faforament gque hi havia, estaven en bones condicions d'0s ben §luminats, [na
estaven allunyals de fa festa.

Hi reavea alguea fliure pert no estava senyaitzada, &5 mporant que Sindaul on
@5 troba aquesta 1 posar carlells on s'anmi @ hidratar-se dwanl el consum,
també &5 mportant per a la gent que no £5 02 [a pripla pobleoid (3 que abd B
|podran ubvear amb molta més factital

Es positu que no hi iaguessin carefs donant pew al consum

Es fem conirol daccés d'objecles perilosos, es important | posiiiu shagi
realitzal per ewitar conflicles que poden derivar en conseqUENCIEs MES greus
Proposem que per ailtes anys ni fagl & incoporacio dun punt @3, | gee a més
‘&5 publiciti amb antenortat | durant la festa del protocol a seguir si pabm o
WEIE LINA Agrassih maschsts

En guant a les mesures de segurelal adoptades per la crisis sanitana de la
covid 19 és mod posibu e fet de que shagin incorporat gels hdroaicohalics per
a que tola persona popués ter-ne 08, aki com també que s'organitzes |3 zona
e concert repaitit en cadires | que aguesies estiquessin a una dstincia 15
— 2m eoire clies, per gamantr aii la distinca enbre persones durant
l'espectacie

També creiem que Na sigul moll positiu realilzar les entrades i sofides ok
zona del concert de manera esglacnada per a que no comodeiz un volum de
gent elevat en & matelx punt, antf com I3 Incomaracid dinformacit visibke per a
que lohom pugul recordar quines sin les meswes de seguretal que han de
saqur

L abtrar

EXPLICACIO DEL SERVEL T COMENTARIS:

e wan arribar a I' ink de ibili 6 contra les violéncies.
maschstas {punt lilal, stast dintrs del recints vallar, 1 a Iaire lliurs del poliesportiy oa Bagues.
Lorganitzacio del Purt Lils va ser fiuida, Es va muntar I'estand, serse la carpa i col-locar =
material (pulseres, xapes, bosses, etch sobre b taula de lestand, de facl accds. per als.
asistants al concart.

Lharan o' atanci va ser de les 21,30h a les 00,300 L3 fmma horana va estar subjects al toc
de queda, que ='inica a les 00:30h. Per tant ef s=rvei e= va amotilar tant al temps de lactuaca
«com & temps de tancamert de les actwiats nocturnes. £l punt fila es va situar en un lloc
estratdgic, just desprds de Fentras i davant de Cescenan, &questa ubicaod sns ua pemmetre
poder atiirar les persones | ofierir-los  matenal de sensibilkzacd del punt Ra,

Longanitzacié: va tanir molt presant el respects per kas mesires da pravenod 0a la Covid, par
and va comgtar amb persoral encarrsgat de fer complir-fes de manera rigorosa. Aquesta cura
per les mesures preventwes, va fer-que les persones que entraven al redrie no hi
romanguessin masss temps en Pespai.

La franja d'edat majoritana eren aduRs d'entre 30-50 anys, | 3kgunes families amd infants,
@5 van atendra prop da 80 parsones, A I‘Bxtenor i prop de ascenar un grup.d'uns 20-25 joves
d'entre 161 30 any=. L'squp = va acostar en divers=s ocasions, per parfar amb elles, donar-
Io= =l material de difusid i fer sersibilitzacio.

VALORACTO:

€l reconéiner que & PUL Lia en aguesta ofagid sTa wobat molt Emitat per 12 fata ce
concuTEnsa de gant, tant 3 dntre com fora de Pespai habilitat. Dirfre del marge d'acad amd
que ens hem trobat, les dues educadares hem pogut informar a tots i totes les assistertes al
oncart, | en paralidl, ham pagut apropar-nas sense dificultats alk joves qua estavan al cami
ral, 3 lewmerior del recinge, per 3 reallczar 13 nostra Geca informativa.

Hem de destacar gue |2 majria, per no dir L ToTAL &2 les persones amb les que van panar
33 coneien la funckd del punt 1ila, 1 que I nostra presencis s melk ben rebuda per fofs | totes.
At vol dir que el serves bé sentit | gue la nostra preséncia, es un dar recordaton de que en
Fambrenit festiv, &l eapecte per les diversitats & imprescindile | & rebwg de ks actineds.
maschstas, Unanim.

ANMEX FOTOGRAFLC:




Marina Zaforas Alonso
Técnica Auxiliar de Joventut i Insercié Laboral
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c. Annex 3. Persones inscrites i ateses a la Xarxa Xaloc des
del 12 d’Abril

entrevistes, sindé també sessions de orientacio i altres.

fins al 23 de Desembre. No nomeés

2311212021

s
Tots els serveis

Nom Cognoms Sexe |Edat|
GEMMA AMAT HUELVA Dona | 2] VICTORIA DAYANARA |REANOS GUTIERREZ Dona
JOSE MARIA ANSO GAVIN Home| 61 CINTHYA CAROLINA - [REANCS Dona
EDICLEIA BANDEIRA LIMA Dona [ 40 P ROCRIGUEZ GONZALEZ Cona
ANA MARIA BARBERA SOLANS Dona S| RODRIGUEZ RODRIGUEZ Dona
ROBERTO BAREA GONZALEZ Home| 34 JERCNIMA, ROMERD BENITEZ Dona
IVAN BASCUNANA GUINOT Home| 42] TERESA RUIZ MOREND Dona
MAITE BANON ESPARZA Dona 54 ALBA SABATER. BALCELLS Dona
ANTONI BUSANYA ARCAS Home| 40| VICTORIA SAJAIA Ciona
FRANCISCO JAVIER |CABALLERC BUIKA Home| 51 IMARIA DEL PILAR SERRANO FERNANDEZ Dona
ALEXANDRA CABOT Dona | 19 MARIA JIDSE SOLANA GARRIDD Cona
SARA CABOT AVELLAN Dona 50} M JOSE SANCHEZ DUART Dona
NEILI CARLOS DA ROCHA Dona | 44 ALBERT TARIN ABAD Horme
JOSEP CARRO DEVESA Home[ 57] MATIAS VALLDEDRIOLA BARENYS  [Home
VERA LUCIA CHANAME AMPUERO Dona |39 AR VEGARA CARAIGOE Dona
CRISTINA CUSCO SUREDA Dona [ 43 JOAN VENDRELL GUJARRD Home
[ANA ISABEL DOBLAS GUILLEN Dona 35) JOSEP WARIA VENDRELL GUIJARRL Home
MICHEL DORNELAS Home 3§| SADURNI VENDRELL MASIF Home
HAFIDA DRAOUI Dona 3_8| ELISABET VICENTE GONZALEZ Dona
MONTSERRAT DUARTE PUGA Dona | 48]
VICTOR ESPADALER CORTILES Home 22|
ANNA ESPANOL VALL Dona 4E|
BESSY YESENIA FAJARDO ACEVEDO Dona | 39|
LAIA FLORES MONCLUS Dona 27
DIEGO FUENTES LOPEZ Home| &1
JOSE GARCIA RODRIGUEZ Home| 28]
MARIA DEL MAR GARDE PEREZ Dona 35
SUSANA GAZTELUMENDI CORCOLES |Dona 50|
M* DOLORES GONZALEZ Dona | 64|
MONTSERRAT GONZALEZ MORENO Dona 53
AIDA GONZALEZ OLVERA Dona 24
KAREN GONZALEZ OLVERA Dona | 20|
INDIRA GONZALEZ BOYA Dona 4—8|
DANIEL GUASCH LUJAN Home 2?|
JENIFER GUTIERREZ GONZALEZ Dona EE|
MANANA GVABERIDZE ALANIA Dona 59
AINOA GOMEZ GARCIA Dona 20)
CARLOS GOWMEZ GOMEZ Home| 19
LLUC ALBERT HERNANDEZ SCOPONI Home| 23
PAU FRANCESC HERNANDEZ SCOPONI Home| 19
AMALIA JIMENEZ RUIZ Dona 61
AHLAM LAGHZAOUI Dona 43
JOAN LAPEDRA SORRIBES Home| 23
CLAUDIA LOPEZ MARQUEZ Dona 23
LOLA MACIA DIAZ Dona 54
ADRIA MADUELL LOZANO Home| 19
MONTSERRAT MARCE SANTACANA Dona 39|
DAVID MAYNADIE MORALES Home| 23
FLAVIANNE WMEIRELES DA CRUZ Dona 33
ANDREA MOLINA SEGURA Dona 25
TERESA MORENQ CASTILLEJO Dona 55
LAURA MORENOC MARTIN Dona | 41
ESTHER MUNOZ DE LA CERDA Dona 52
PILAR MUNOZ PEREZ Dona 61
GEMMA NICOLAU MASSO Dona 43
IVAN NUNEZ GONZALEZ Home| 27
KEVIN NUNEZ GONZALEZ Home| 23
JOSE FRANCISCO NUNEZ MARTINEZ Home| 28
MARIA MONTSERRAT [ORQUIN GUSTEMS Dona 56
IRENE ORTEGO LOZANO Dona 27
ALEIX ORTIZ CANTO Home| 22
LIDIA PAVON MOYA Dona 34
M CARMEN PINILLA PEREIRA Dona | 45
JORDI PINEYRO JIMENEZ Home| 58|
RAMON PLANAS CAMPMANY Home| 45
JESUS M2 PONCELA ABRIL Home| 53
KAMYLLA PONTES DOS SANTOS Dona 30
MARIA TERESA POZO ALMODOVAR Dona 43
SERGIO PRADOS RODRIGUEZ Home| 38
NURIA PUJANA PURI Dona 52
ALEJANDRO PEREZ ARRILLAGA Home 43|
YASMINA PEREZ ASIN Dona 33
CAROLINA REANOS GUTIERRE. Dona ﬁ|
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